
身体に障がいのある方を対象とした
会計年度任用職員

一般事務補助、施設管理
電話対応、来客対応、施設管理、

書類の作成及び印刷の補助など
午前8時30分～午後5時15分ま

でのうち、契約する時間
若干名

時給1,240円
次の要件に該当する方

・身体障害者手帳の交付を受けている方
・自力により通勤でき、介助なしに職務遂行

が可能である方
・公務員として法律的に欠格条項がない方

役場総務課へ申込書と身体障害
者手帳の写しを提出してください。申込書は
町ホームページからダウンロードできます。
c総務課　☎388‐1111

〇明治安田生命保険相互会社
・健康推進普及事業寄附金

として　1,210,198円
〇株式会社岐阜フットボール
クラブ

・サッカーボール　10個
（松枝小学校、下羽栗小学校
へ5個ずつ寄贈）

企業版ふるさと納税
〇株式会社ユーエスロジテ
ック（羽島市）

　300,000円
【にぎわいと活力あふれる創
造のまち事業】

　町では、ご趣旨に沿うよう活
用させていただきます。

ファミリー写真募集
　笠松中央交流センター2階の展示スペースに展
示するファミリー写真を募集します。

家事、食事、スポーツ、お出かけなど家族
みんなで楽しく過ごしている様子

1人1点
L判からA4（210×297mm程度）まで

作品（写真プリント）は返却しませんのでご了承く
ださい。また、著作権、肖像権など、他人の権利を
侵害していない作品に限ります。

笠松中央交流センターへ持参（出展
時に出展表をご記入ください。）
※受付時間は平日の午前9時から午後4時30分まで

11月30日（月） 午後4時まで
12月10日（木）～22日（火）
笠松中央交流センター2階 
展示スペース

c笠松中央交流センター　☎388‐3231

ペットの飼育はマナーを守って
◆犬の飼うときのマナー
　犬の放し飼いは法令で禁止されています。散歩をする時も、必ず
引き綱（リード）をつけましょう。また、ふん・尿などの後始末は飼い
主の責任です。散歩時にはふんを放置せず、必ず持ち帰りましょう。
◆野良猫にエサを与える前に
　野良猫に安易な気持ちでエサを与えると、野良猫が増え、庭木
を傷つけたり、ふん尿汚染の原因になることがあります。餌やりに
ついて一度立ち止まって考えましょう。
◆地域猫活動のご紹介
　地域猫活動とは、地域の飼い主のいない猫をその地域の町内
会等で定めたルールに基づいて不妊・去勢手術の徹底・エサやり
やふん尿の処理・周辺の美化などを行い、適切に飼育管理するこ
とで猫の数を増やさず、一代限りの生を全うさせ、将来的には飼
い主がいない猫をなくしていくものです。
　地域猫活動支援事業として、岐阜県では不妊去勢手術の無料
実施や手術対象の猫を保護するための猫保護器の貸し出し等を
行っています。詳しくは、岐阜保健所にご相談ください。
c岐阜保健所　☎380‐3004

▲詳細について知りたい方、
受診券を紛失した方はこちら！

「人生会議」をしてみましょう
「人生会議」とは？
　自身が病気になったり、介護が必要になったりしたときに備え、大切にしたいこと、望んでいる生き方、
どのような医療やケアを望むかについて、前もって考え、家族や信頼する大切な人たち、そしてかかり
つけ医や介護従事者などと繰り返し話し合い共有することを「人生会議（ACP：アドバンス・ケア・プラ
ンニング）」といいます。自身の思いや選択が尊重され、本人が希望する医療・ケアに繋がります。
なぜ「人生会議（ACP）」を行うのか
・世代にかかわらず、人はみな、いつでも、命に関わるような大きな病気や、ケガをして、命の危険が

迫った状態になる可能性があります。
・命の危険が迫った状態になると約70%の方が、これからの治療やケアなどについて自分で決めた

り、人に伝えたりすることができなくなるといわれています。
・治療やケアに関する考えを、家族や大切な人などとじっくり話し合っておくと、「もしものとき」に、あ

なたの考えに沿った治療やケアを受けられる可能性が高いといわれています。
・すぐに考えがまとまらなくても、気持ちが変わっても、その都度考え、話し合い、共有を繰り返す過程が

重要です。
※「人生会議（ACP）」は、個人の主体的な行いによって進めるものです。全ての人が取り組まなけれ

ばならないというわけではありません。「知りたくない」「考えたくない」「文書にまとめたくない」とい
う方の意思を尊重し、十分な配慮が必要です。

「人生会議（ACP）」の進め方
　「人生会議（ACP）」を始めるにあたって、以下の例により進めるといいと
されています

1.あなたが大切にしていることは何かを考える
2.あなたが信頼できる人は誰かを考える
3.信頼できる人や医療・介護の関係者と話し合う
4.話し合った内容や結果を共有する（書き留めておくことも効果的）
5.心身の状態に応じて意思は変化することがあるため、何度でも繰り返し考え、話し合う

※11月30日（いい看取り・看取られ）は人生会議の日です。これをきっかけに話し合ってみてください。
※町健康介護課では話し合った内容を書き留めておく「これからノート（岐阜県医師会作成）」を無償

で配布しています。
c笠松町地域包括支援センター　☎388‐7133 / 健康介護課　☎388‐7171

特定健診の終了期限が間近です！
　笠松町国民健康保険の特定健診は11月末までです。医療機関によって最終診療日が異なります
ので、お早めに受診をお願いします。受診後は必ず、結果を受診機関から受け取り、結果の説明を受
けてください。
　メタボリックシンドロームのリスクがある場合、町から「特定保健指導」を案内し、生活改善のため
のサポートを行います。
　健診の受診には受診券が必要で、6月下旬にピンク色の封筒で送付しています。紛失等で受診券
が手元にない場合は再発行が必要ですので、ご連絡をお願いします。

笠松町国民健康保険にご加入の40～74歳の方（受診券が届いた方）
11月末まで

500円（約9,000円相当の健診をお得に受けることができます）
c健康介護課　☎388‐7171
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