
国民年金保険料の免除・納付猶予申請について

台風に対する備えについて
羽島郡広域連合消防本部　☎388‐1195消防署

　国民年金保険料（以下「保険料」）を納めていない状態で、死亡や障がいなどの不慮の事
態が発生すると、遺族基礎年金や障害基礎年金を受給できない場合があります。
　経済的な理由などで保険料を納付することが困難な場合は、申請により保険料が免除・納
付猶予となる制度があります。令和8年度分（令和8年7月分から令和9年6月分まで）の保険
料の免除・納付猶予の申請は7月1日から受付します。
　また、申請は申請時点の2年1ヵ月前の月分までさかのぼって申請することができます。受付
は岐阜南年金事務所または役場住民課です。

申請に必要なもの
・国民年金保険料免除・納付猶予申請書（住民課窓口にあります）
・マイナンバーまたは基礎年金番号がわかるもの
・雇用保険被保険者離職票（離職した方）

　マイナポータルからスマートフォンで電子申請ができます。対象となる手続きは、国民年金
保険料の免除・納付猶予申請のほか、国民年金保険料学生納付特例申請、国民年金保険料
の産前産後免除該当の届出、国民年金被保険者の資格取得（種別変更）の届出、国民年金
付加保険料の申出（辞退）などです。
　事前にマイナポータルの利用者登録が必要です。詳しくは日本年金機構のホームページを
ご確認ください。
c岐阜南年金事務所　☎273‐6161　〒500‐8381 岐阜市市橋2‐1‐15　／　住民課　☎388‐1115

　近年、8月から9月にかけての台風シーズンには、
全国各地で記録的な大雨や暴風により河川の氾
濫や土砂災害、浸水災害、停電など甚大な被害が
発生しています。台風は、進路や勢力がある程度
予測できる災害であり、日ごろからの備えと早めの
行動により被害を軽減することが可能です。しかし、

『まだ大丈夫』といった油断が避難の遅れにつなが
るケースも少なくありません。
　そのためにも、次のことを注意して台風などの
災害に備えましょう。
・非常用持出品の準備
　食料や飲料水の備蓄（最低でも一人あたり3日
分）、懐中電灯や携帯ラジオの点検、停電に備えた
モバイルバッテリーの充電をしましょう。気がつい
た時には賞味期限が切れているということもある
ので、1年に1回は家族で確認するようにしましょう。
・風で飛ばされやすい物の対策
　家の周囲にある植木鉢や物干し竿、自転車など
強風で飛んでしまうおそれがある物は、事前に固定
または家の中へ移動させるなどの対策をしましょう。
　また、窓ガラスの飛散防止対策や、雨戸・シャッ
ターの点検も有効です。

・雨漏れの対策
　台風前に外壁の点検を行い、破損箇所を発見
した場合にはブルーシートや防水テープで補修す
ることで雨漏れの発生を防ぐことができます。また、
雨水の排水を妨げないよう排水口の清掃を行いま
しょう。
・避難場所や避難経路の確認
　ハザードマップを活用して自宅周辺の危険箇所
を把握して、家族間での連絡方法や集合場所を決
めておくなど、日ごろからの話し合いも大切です。
　台風の接近時には、防災行政無線やテレビ、ラ
ジオ、インターネットなどを通じて発表される気象
情報や避難情報に十分注意し、不要不急の外出
を控えてください。また、市町村から発令される避
難情報の意味を理解し、警戒レベルに応じた適切
な行動をとることが重要です。
　危険を感じてからで
はなく、早めの避難行
動を心がけ、一人ひとり
の備えと適切な判断に
より、被害の軽減を図り
ましょう。

　明治39年8月1日、国有鉄道（現JR）東海道本線
に穂積駅が開業し、穂積駅開業50周年の節目とな
る昭和31年に、旧穂積町の発展を祝って「汽車ま
つり」が始まりました。今回で68回目を迎えるこのお
祭りは、瑞穂市では夏の風物詩となっています。ステ
ージイベントのほか、豪華景品が当たるビンゴ大会、
たくさんの屋台やキッチンカーなど、二夜にわたって
会場周辺は熱気に包まれます。水分補給と熱中症
対策を万全に汽車まつりで夏を満喫してください！
開催日時　8月22日（土）・23日（日）　いずれも午後4時～9時
開催場所　瑞穂市役所穂積庁舎周辺（瑞穂市別府1288番地）
c瑞穂市商工会　☎327‐6611

　発火の危険がある「危険ごみ」は、可燃ごみや不燃ごみに混入
させると、回収車両やごみ処理施設で火災の危険があります！

ビニールテープで
絶縁してください！

※使用済みの花火は
　水に浸して
　「可燃ごみ」へ！

水銀体温計・水銀血圧計
も破損すると危険です。

変形、膨張、過度に熱を持った
モバイルバッテリー

ライター

水銀体温計・水銀血圧計

マッチ 未使用の花火

「危険ごみ」を回収しています！

役場開庁時間（午前8時45分～午後4時30分）に環境経済課で回収しています。

包丁、鎌、カミソリ、カッターナイフ等は不燃ごみです。
刃の部分がはみ出すことのないように、新聞紙等でくるむ
ようにしてください。

－瑞穂市－ 二夜連続開催！第68回汽車まつり

Columnコラム 岐阜連携都市圏を知ろう

Columnコラム ごみを減らしましょう
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