
段ボール２箱（同じ大きさのもの） 

 

 

 

 

箱を組み立てた時の大きさがそのまま

トイレの大きさになります 

 

簡易トイレの作り方（所要時間：15 分） 

 

必要な材料 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１．２つの箱のうち、１箱のすべてのフラップ（全８枚）を外側に折

り曲げ、粘着テープでまとめます。 

※段ボールの「フタ」と「底」の切込みが入った部分のことを「フ

ラップ」といいます。 

 

                      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

このような形状になります 

ゴミ袋（不透明なもの）１枚 

 

新聞紙 見開き２枚程度 

 

カッター 

 

粘着テープ 

 

 



２．幅が短い方の面の真ん中でカットして補強材を作ります。 

※補強材はそれぞれ幅が長い方の面の真ん中で谷折りにします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

３．もう１箱の底を粘着テープで閉じ、２．の補強材を入れます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

４．外箱の短いフラップ１枚を中のパーツに合わせて折り込みます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

谷折り 

底を閉じます 

粘着テープで固定 

幅が短い方 

 

幅が長い方 

 



５．外箱の長いフラップ２枚のそれぞれ真ん中で折り曲げ、折れ線

を作ります。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

６．短いフラップ→長いフラップの順に閉じ、粘着テープで留めま

す。長いフラップは折れ線で折り曲げた状態で閉じます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

７．ゴミ袋をかぶせ、中に吸収剤（新聞紙等）を入れます。 

※不透明な袋の使用をおすすめします。 

※吸収剤は、紙おむつやペット用トイレシート、猫砂なども活用

できます。 

 

 

 

 

 

完成 


