
はしま・さわやか口腔健診で、お口の健康チェックをしましょう 

　この健診は、歯・歯肉の状態や口腔機能（かみ砕く、飲み込む、唾液の分泌など）のチェックを行い、口腔
機能の低下や誤嚥性肺炎などの疾病を予防することを目的としています。口腔機能の向上は、介護予防
や認知症予防にもつながりますので、ぜひ受診しましょう。 
　対象の方には、ぎふ・すこやか健診の受診券と一緒に受診券を郵送します。 

結核住民検診 

　今年度65・70・75・80歳になる方で肺がん検診を希望していない方や、昨年
度受診した方に、検診票を郵送します。結核住民検診をご希望の方は、健康
介護課までご連絡ください。 

後期高齢者医療保険加入者 
7月1日（土）～12月31日（日） 

町が指定する羽島郡・羽島市内の医療機関（歯科医院） 
300円 

▲詳しくはこちら 

妊婦歯科健診を受診しましょう 

　妊娠中は、ホルモンの変化やつわりのため、口腔ケアが不十分になり、むし
歯や歯周病が進行しやすくなります。この機会に歯科健診を受け、お口の健
康チェックをしましょう。 

　「手に入れよう　長生きチケット　歯みがきで」 
　この機会に、ご自身の歯や口の健康について考えてみましょう。 

町内在住の妊婦　※母子健康手帳の交付時に受診券を配布 

町内在住の65歳以上の方 

▲詳しくはこちら 

▲詳しくはこちら 

6月27日（火） 
8：45～12：00日時 6月29日（木） 

8：45～12：00

6月30日（金） 

8：45～11：30 13：30～15：30

場所 笠松中央公民館 松枝公民館 下羽栗会館 松枝公民館 

要申込　申込先：健康介護課 

6月4日から10日は「歯と口の健康週間」 
 

　誰かと一緒に食事や料
理をしたり、毎日の食事の
栄養バランスを見直して
みたり、この機会に自分や
家族の「食」について考え
てみましょう。 

食育キャラクターぎふまーいん 

毎年6月は「食育月間」 
毎月19日は「食育の日」 

5月31日から6月6日は 
「禁煙週間」 

たばこの健康影響を知ろう！ 
～望まない受動喫煙のない社会を目指して～ 
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