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１３日（月） 小７４８・中８９４kｃａｌ １４日（火） 小6８４・中7８５kｃａｌ １５日（水） 小6４７・中８０９kｃａｌ １６日（木） 小５９３・中７３５kｃａｌ １７日（金） 小６０７・中7３４kｃａｌ
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８/２５日（火） 小６５４・中７８８kｃａｌ ２６日（水） 小6８８・中88４kｃａｌ ２７日（木） 小６９３・中84３kｃａｌ ２８日（金） 小6５１・中7８３kｃａｌ
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少年写真新聞社ⒸSedoc　　　　☆学校給食は「学校給食地産地消推進事業」により、県・町・ＪＡグループの一部助成を受けています。
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笠松町学校給食センター７・８月 こん立表

８月２７日(木）

「のらねこぐんだん」

シリーズ

梅雨が明けると、いよいよ本格的な夏がやってきます。今月の給食は、ビ

タミンやミネラル、水分が豊富な夏野菜が盛りだくさんです。夏野菜をしっ

かり食べて、バランスのよい食事を心がけ、元気に夏を過ごしましょう。

・枝豆

・あゆ

・きゅうり

・なす

７・８月の岐阜県農産物

岐阜県は、南のひらけた平野から、北の自然豊かな高い山まで、地域によって景色や気候がまったく違います。この豊

かな地形と気候の変化を活かして、バリエーション豊かな農産物が作られていることが岐阜県の農業の大きな特徴です。

…夏のすずしい気候を生かして

・夏秋トマト・ほうれんそう

・飛騨牛など

…すずしい気候や山の斜面を生かして

・夏秋トマトや夏だいこん

・くりなど

…穏やかな気候と広大な平野を生かして

・枝豆・ほうれん草・大根・にんじん・トマト

・なす・きゅうり・いちご・富有柿・あゆなど

岐阜（ぎふ）・西濃（せいのう）地域〈平野部〉 中濃（ちゅうのう）・東濃（とうのう）地域〈山間部〉 飛騨（ひだ）地域〈高冷地〉


