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笠松中央公民館 
（町体育協会事務局） 
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一般廃棄物収集運搬業 
（笠松町許可） 

産業廃棄物収集運搬処理業 

岐阜市則松２丁目１５７番地 
TEL 058‐239‐9921
瑞穂市野田新田３９７７‐１ 
TEL 058‐327‐4030

　今年度、笠松川まつりや鮎鮨街道ウオーク、トンボ天国クリーン大作戦など、多くのイベントが悪天
候のため、中止になってしまいました。 
　ここ数年、梅雨の時期から秋にかけて、集中豪雨・ゲリラ豪雨や台風による被害が全国各地で発
生しています。とくに今年は、台風15号が千葉県を中心に甚大な被害をもたらし、多くの地域で停電
も長期化しました。元の生活に戻るには、ライフラインの復旧が最優先となりますが、損壊した住宅や
施設が復旧し、住民が日常の生活を取り戻すにはかなりの月日がかかることでしょう。 
　東海地方も、今後50年以内に90%以上の確率で東南海地震が起きると言われており、いつ発生し
ても不思議ではない状況です。また、伊勢湾台
風並みまたはそれ以上の台風が接近・直撃する
可能性も高いと言われています。 
　笠松町は高齢者の割合が高く、災害が起き
たときや避難を要する場合には、近所の人の手
助けが必要となります。つまり、混乱した状況の
中で大きな力を発揮するのは、地域住民相互の
思いやりの心と支え合いの力だといえます。 
　そのためにも、家族がそろって積極的に地域
行事や活動に参加し、地域や近所の人が顔見
知りになっておくことが必要です。顔見知りにな
れる機会をおおいに活用しましょう。 

No.49
ささえ合いの力を強めよう！ 

～非常持出袋を 
　　　　　用意しましょう～ 

【問 合 先】 総務課　蕁388‐1111

自主防災訓練などでご近所同士、もしものときに備えましょう 

知ろう 

備えよう
 

　避難時には素早い行動が重要です。「何
を持ち出そう？」「あれはどこだ？」と慌てな
いために、かさまつ防災士会が推奨する
準備のポイントと準備品一覧を参考に、「も
し私が避難しなければならない状況にな
ったら」をイメージし、持出袋を準備して災
害に備えましょう。 
 
〈準備のポイント〉 
・すぐに持ち出すことができる重さですか？ 
・全天候、全気候（暑さ、寒さ）に対応で
きていますか？ 
・家族に一袋ではなく、一人一袋準備し
ていますか？ 
・個人の状況に応じて必要なものを準備
していますか？ 
例）赤ちゃん用のミルクやおむつ、常備薬、
メガネ、靴、現金、携帯電話の充電器、
保険証の写し、新聞紙、筆記用具、ヘ
ルメット、食料　など 

リュックサック 
名札 
LEDライト 
ごみ袋 
レジャーシート 
レインコート 
歯磨きセット 
ばんそうこう・包帯 
ウェットティッシュ 
ポケットティッシュ 
マスク 
ハンドクリーム 
タオル 
ロープ 
軍手 
簡易トイレ 
ホイッスル 
レスキューシート 
給水バッグ 
使い捨てカイロ 
水（500ml） 
ツナ缶 
長期保存用ようかん 

使い古しでもOK 
避難所での取り違え防止用 
電池不要の手動式もあります 
カッパやおむつの代用にも 
座るところがないときに便利 
両手が使える雨具で避難 
シート状のものがおすすめ 
避難時のけがに備えて 
お尻ふきの代用にも 
さまざまな用途があり便利 
砂埃などに備えて 
女性は備えておくと便利 
衛生面などからも必須 
救出活動にも利用可能 
けがの防止に 
1人1日10回分が目安です 
助けを呼ぶのに便利 
寒さ対策用のアルミシート 
避難の長期化に備えて 
寒さ対策の重要アイテム 
1人1日3本が目安 
油はろうそくとしても使用可 
気分転換に甘いものを 

■準備品一覧 

タウンミーティング　～町長と語る会～ 

　皆さん、心の中にしまったままの町政への意見・提案はありませんか？ 
　「ここを改善すれば、暮らしやすくなる」「町でこんな活動ができるとよい」、そんな皆さんのお声をお
聞きし、これからのまちづくりに活かすため、町と町内会連合会が「タウンミーティング」を共同開催しま
す。たくさんの方のご参加をお待ちしています。 

①公共施設巡回町民バス　　②ごみの減量化 

 
【当日のスケジュール】 
 
【問 合 先】 

 
 
 
 
【テ ー マ】 
【日時と会場】 

※申込みは不要です。お住いの地域に関係なく、どの会場でもご参加いただけます。 
 
①あいさつ（5分）→ ②各テーマの説明（20分）→ ③意見交換（60分）→ ④アンケート記入（5分） 

企画課　蕁388‐1113

全国一斉「女性の人権ホットライン」強化週間における電話相談所 

 
 
 
【日　　時】 
 
 
【相 談 先】 
【相 談 員】 
 

　夫・パートナーからの暴力や職場などにおけるセクシュアル・ハラスメント、ストーカー行為など、女性
をめぐる人権相談に人権擁護委員が中心となって電話で相談に応じます。 
　相談は無料で、秘密は固く守られます。お気軽にご相談ください。 

11月18日（月）～24日（日） 
〇平　日：午前8時30分～午後7時 
〇土・日：午前10時～午後5時 
県人権啓発活動ネットワーク協議会（岐阜地方法務局内）　蕁0570‐070‐810 
・岐阜県人権擁護委員連合会人権擁護委員 
・岐阜地方法務局人権擁護課職員 

※強化週間以外の日は、平日の午前8時30分から午後5時15分まで相談に応じています。 

地　　域 日　　　時 

笠松地域 

松枝地域 

下羽栗地域 

10月31日（木）　午後 7：00～ 

11月 8日（金）　午前10：00～ 

11月30日（土）　午前10：00～ 

11月 2日（土）　午前10：00～ 

11月 7日（木）　午後 6：00～ 

11月20日（水）　午前10：00～ 

11月 1日（金）　午前10：00～ 

11月 9日（土）　午前10：00～ 

11月19日（火）　午後 7：00～ 

会　　　場 

笠松町役場（司町1番地） 

厚生会館（瓢町15番地） 

福祉会館（東陽町44番地の1） 

松枝公民館（長池292番地） 

リバーサイド笠松園（田代621番地の1） 

松枝みなみ会館（北及33番地2） 

総合会館（中野229番地） 

円城寺集会所（円城寺1471番地） 

米野会館（米野480番地） 

令和元年11月1日　第1110号 令和元年11月1日　第1110号 


