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　心身ともに健康を保ち、生活に潤いをもたらすことを目的とし、シニアカレッジを開催します。
【対  象  者】町内に在住、在勤、在学で60歳以上の方
【場　　所】笠松中央公民館　　　　　【受  講  料】300円
【申込期限】8月14日(月)　　　　　　　【申込・問合先】笠松中央公民館・松枝公民館・総合会館
※人数不足により閉講する場合や、人数制限の抽選で漏れた場合は連絡します。

シニアカレッジ（９月）

No. 日時/会場 タイトル 内容 持ち物 講師名 定員

1
9月8日（金）

午後1時30分～3時
笠松中央公民館

笑いヨガ

笑いとヨガを融合する健康体操で
す。加齢とともに笑いも少なく、
動きも少なくなる中で、みんなで
大いに笑い、ストレスを発散して、
いい呼吸法を身につけましょう。

動きやすい服
装、タオル、
飲み物

水野 弘子 20

2
9月27日(水)

午前10時～11時30分
笠松中央公民館

楽しく歌おう!!

懐かしい歌、耳なじみのある歌を
歌います。歌を歌い、懐かしい思
い出に浸り、声を出すことでリフ
レッシュしましょう!!

筆記用具、
飲み物 栗本 恵 20

　　  

　  

【自衛官募集説明会】

 

【問  合  先】
自衛隊岐阜地方協力本部岐阜募集案内所
☎383-5118

自衛官

【職　　種】給食調理員
【職務内容】学校給食の調理や洗浄などの業務
【勤務時間】月曜日～金曜日
 （祝日と給食のない日を除く）　
 午前8時30分～午後4時30分　
【募集人員】1人
【賃　　金】時給960円
 経験年数により昇給あり
【通  勤  費】片道2㎞以上　2,000円
【勤務場所】学校給食センター
 （長池227番地の2）
（平成30年4月1日から、笠松町円城寺地内へ移転予定）
【申込方法】
町臨時雇用職員等求人
登録票（町ホームページ
からダウンロードできま
す）を提出してください。　
【申込・問合先】
学校給食センター

学校給食センター調理員

募集
種目 受験資格 受付期間 試験日

自衛官
候補生

18歳以上
27歳未満

年間通じて
受付

受付時に
お知らせします

一般曹
候補生

9月8日（金）
まで

•1次:9月16日から
18日までの内、
指定する1日
•2次:10月5日から
11日までの内、
指定する1日

航空学生
(海上・航空)

海:18歳以上23歳未満
（高卒者（見込含）ま
たは高専3年次修了
者（見込含））
空:18歳以上21歳未満
（高卒者（見込含）ま
たは高専3年次修了
者（見込含））

•1次:9月18日
•2次:10月17日から
22日までの内、指
定する1日
•3次:11月18日から
12月21日までの内、
指定する期間

実施日 時　　間 場　　所

8月26日（土） 午後１時30分～5時 笠松中央公民館
（１の１会議室）

一般廃棄物収集運搬業 
（笠松町許可） 

産業廃棄物収集運搬処理業 

岐阜市則松２丁目１５７番地 
TEL 058‐239‐9921
瑞穂市野田新田３９７７‐１ 
TEL 058‐327‐4030
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