
INFORMATION  BOX

【日時】9月5日（火）～平成30年3月6日（火）
　　　 全26回（毎週火曜日。年末年始を除く）
　　　 午後7時30分～9時30分
•平成30年度に手話奉仕員養成講座（後期）を開催予定
【場　　所】笠松中央公民館 学習室
【対  象  者】18歳以上で町内に在住、在勤の方
 2年間継続受講可能な方
 手話学習経験の無い方
【定　　員】30人（申込者多数の場合は抽選）
【受  講  料】3,240円（教材費・2年間使用）
【申込方法】
往復はがき（1人1枚）に講座名、郵便番号、
住所、氏名（ふりがな）、年齢、電話番号を 
記入し、郵送してください。
【申込期限】8月25日（金）消印有効
【申込・問合先】
〒500-8384　岐阜市薮田南5-14-53　
OKBふれあい会館6階　
一般社団法人岐阜県聴覚障害者協会
手話奉仕員養成受講申込み 宛　☎278-1301

　借金･解雇･生活苦･病苦･人間関係などの悩
みを弁護士や臨床心理士に相談することで、
こころの負担を軽くすることができるかもし
れません。
　家族からの相談も対応します。

【定　　員】各日3人　（定員になり次第締切）　
※事前に電話でお申し込みください。
【相談時間】1人45分程度
【申込・問合先】岐阜保健所 健康増進課
      ☎380-3004

手話奉仕員養成講座（前期）

法律とこころの健康相談会

㈱高島衛生 

　少子高齢社会を迎えるにあたり、まちの在り
方が問われています。
　赤ちゃんからお年寄りまで、すべての方が安
心して暮らし続けることができ、元気なまちとな
るよう、これまで研究会で皆さんと話し合いを
重ねてきました。
　第4回の研究会では、皆さんからの貴重な意
見をもとに、「教育」「福祉」の側面から専門家を
招きパネルディスカッションを行います。
　「我がまち、かさまつ」がより住みやすく、誇
れるまちとなるよう、皆さんぜひご参加ください。
【日　　時】9月10日（日）
 午後1時30分～4時（予定）
【場　　所】笠松中央公民館 大ホール
【対  象  者】町内に在住のあらゆる年代の方、
 町内に在学、在勤の方
【内　　容】
•これまでの研究会を振り返る
•パネルディスカッション
「今こそ協働の時～新しい扉の向こう側へ～」　
パネリスト　　
　岐阜大学 地域協学センター長 教授 益川 浩一 氏
　日本福祉大学　社会福祉学部 教授 平野 隆之 氏
　笠松町長　広江 正明
　笠松町社会福祉協議会会長　森 英信
※詳しくは、次号の折り込みチラシをご覧ください。
【問  合  先】健康介護課　

第4回かさまつまちづくり研究会
「いいね　   かさまつ」

日　時 会　場
9月5日
（火）

午後1時
～4時

岐阜保健所2階第3会議室
（各務原市那加不動丘1-1）

9月22日
（金）

羽島市保健センター2階研修室
（羽島市竹鼻町85）

平成30年
3月6日（火）

岐阜保健所2階第3会議室
（各務原市那加不動丘1-1）

　夏に旬を迎えるトマトには、抗酸化
作用のあるビタミンＡとＣがたっぷり。
オリーブオイルなどに含まれるビタミン
Ｅと一緒にとることで、より強力な抗
酸化作用が期待できます。紫外線に
より肌へのダメージを受けやすい夏
には、トマトは強い味方ですね。

トマト

毎月19日は食育の日

ぎふ食育キャラクター
あかっぺ

今月のテーマ
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