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物流・商品在庫管理・海外輸出梱包 

羽島梱包株式会社 
岐阜県羽島郡笠松町北及１６２７ 
TEL 388‐1147　FAX 388‐2719

羽島郡笠松町中野 
☎387‐4361

株式会社 光製作所 

航空宇宙産業に 
貢献する 

〒500‐8358 岐 阜 県 岐 阜 市 六 条 南 3 丁 目 6 番 9 号  
TEL.058‐274‐3224　FAX.058‐276‐0808

 
【対　　象】 
【場　　所】 
【受 講 料】 
【申込期間】 
【申込・問合先】 

　自分自身の興味関心を広げ、生活に潤いをもたらすことを目的とし、ワンデーレッスンを開催します。 
町内在住・在勤・在学の方 
中央公民館 
１講座につき３００円（別に材料費が必要です。）受講当日に材料費と一緒にお支払いください。 
１１月１日（火）～１４日（月） 午前８時３０分～午後９時３０分 
中央公民館・松枝公民館・総合会館 

※人数不足（１０人未満）で閉講する場合や、人数制限の抽選で漏れた場合は連絡があります。 

 
【開 催 日】 
【場　　所】 

【問 合 先】 

　生涯学習発表会を開催します。皆さんお誘い合わせのうえ、ぜひお出かけください。 
１１月２０日（日） 
中央公民館 

中央公民館 

 
 
 

【日　　時】 
【場　　所】 
【定　　員】 
【申込・問合先】 

　児童館ボラクラブの子どもたちが中心となって、
クリスマス会を開催します。 
　参加希望の小学生は申込みが必要です。 

１２月１７日（土） 午前１０時～１１時 
児童館　【対 象 者】小学生 
２０人（定員になり次第締切） 
児童館 

クリスマス会 

 
 
 
 

【日　　時】 
【場　　所】 
【内　　容】 
 

【問 合 先】 

　１１月は、「全国青少年健全育成強調月間」です。
青少年を取り巻く問題に対する理解を深めるため、
講演会を開催します。たくさんの方に聞いていた
だき、青少年の健全育成につなげていきましょう。 

１１月１１日（金） 午後７時３０分～ 
中央公民館　集会室 

「青少年を取り巻く問題と 
大人にできること」 

青少年育成町民会議・青少年育成
部会（中央公民館内） 

青少年健全育成講演会 

 
 
 
 
 
 
 

【対 象 者】 
 
 
 

【日　　時】 
 

【場　　所】 
【参 加 費】 
【持 ち 物】 
 

【定　　員】 
【申込期限】 
【申込・問合先】 

　毎日の食事は人の健やかな体と心を育てます。
幼いころからの食習慣は、将来にわたって大きく
影響するものであり「食育」が大切になります。 
　今回のヤングレディースクッキングは、「大人の
ご飯からのアレンジ子どもご飯」をテーマに講義
や調理実習を行います。お子様と一緒にぜひご
参加ください。 

１歳６か月～２歳の幼児とその保護者 
※お子様に食物アレルギーがある場合は申込時

にお知らせください。メニューによっては参加い
ただけない場合があります。 

１２月１２日（月） 
午前９時３０分～午後０時３０分 
福祉健康センター 
５００円（当日徴収） 
エプロン、三角巾、タオル、お子様用
のスプーン、フォーク 
１５組 
１１月３０日（水） 
健康介護課 

ヤングレディースクッキング 

 
 
 

【日　　時】 
 

【場　　所】 
【持 ち 物】 
【講　　師】 
 

【対 象 者】 
 

【申込期限】 
 
 

【申込・問合先】 

　育てにくさを感じる子どもの捉え方、関わり方、
家族の関わり方を家族で学びませんか？保護者
お一人での参加も可能です。 

１１月２６日（土） 午前１０時～正午 
（受付時間 午前９時４５分～） 
福祉会館２階学習室 
スリッパ、筆記用具 
発達障がい者支援センターのぞみ 
主任相談員　加藤 永歳 先生 
小学校低学年以下の子育ての疑問
や悩みを抱える保護者 
１１月１１日（金） 

※申込多数の場合は、ご連絡させていただく場
合があります。 

笠松町ことばの教室　蕁３８７‐５２１５ 
（平日午前８時４５分～午後５時） 
または、そらいろパレット 
Eメールsorairokasamatu@yahoo.co.jp 

※参加者氏名、連絡先をお伝えください。 
※託児が必要な方はご相談ください。 

子育て学習会 
「うちの子応援計画を考えよう」 

今月のテーマ「カルシウム」 
　1日のカルシウム摂取の推奨量は、
成人男性700mg、女性650mgです。
偏食や欠食をせずにバランスよく食べ
ることは、カルシウムの吸収を高め、カ
ルシウムの摂取量を増やします。1日3
回の食事をしっかり摂り、カルシウムを
たっぷり補給しましょう。 

毎月19日は食育の日 毎月19日は食育の日 毎月19日は食育の日 

ぎふ食育 
キャラクター 

牛光 
うし みつ 

日時/会場 

① 

② 

③ 

12月3日（土） 
午後1時30分 

～3時30分 
中央公民館 集会室 

12月14日（水） 
午後1時30分 

～3時30分 
中央公民館 学習室1 

12月19日（月） 
午後1時30分 

～3時30分 
中央公民館 学習室1

タイトル 内容 

クリスマス 
リース作り 

ウッドバーニング 
（焼き絵） 

くるみ絵 
「水鉄砲」 

季節の花や木の実を使ってクリ
スマスリースを作ります。 

特殊な電熱ペンを使い、木を焦
がした濃淡を利用し、絵や文字を
写し絵します。子どもから高齢者
の方まで、誰でも簡単にできます。 

紙を布でくるみ、パーツごとに組
み合わせて絵を作ります。 

持ち物・材料費など 

材料費/1,000円 
持ち物/針金が切れるはさみ 

又はペンチ、持ち帰り 
用袋 

材料費/900円（壁掛け） 
持ち物/なし 

材料費/700円 
持ち物/はさみ（紙用・布用） 

講　師 

森　典子 

和田眞弓 

伊藤雪江 

定員 

19人 

20人 

15人 

部　門 会　　場 時　　間 発表講座名 

作品展示 

ステージ発表 

お点前披露（煎茶） 

お茶席体験（抹茶） 

各階の部屋 

大ホール 

茶華道室 

3階ロビー 

午前9時～午後4時 

午前11時～午後3時 
※昼休憩有 
※進行によっては時間が変

更することがありますの
でご了承ください。 

午前10時～正午 

午後1時～3時 

健康と癒しの整膚（せいふ）、なぞとき寺社巡り、小原流いけ
ばなの造形教室、初めてのスマートフォン・タブレット講座、ペ
ン習字、リラックスYOGA、フラワーアレンジメント、家庭料理、
楽しく学ぶ無添加手作りパン、パソコン（表計算）、楽しいお菓
子作り、パソコン（文書作成）、ステンドグラス制作、基礎的な
English会話、ヒップホップダンス、水墨画、プリザーブドフラ
ワー、花アート、陶芸 

午前の部：太極拳入門、健康ゆるトレ・ストレッチ、ハッピーゴス
ペル 

午後の部：楽しいオカリナ、楽しいフラダンス、着付けをしませ
んか、フォークダンス、ベリーダンス入門 

煎茶と香煎 

おもてなしの心　茶道 

生涯学習発表会  

ワンデーレッスン（12月） 

がんばれFC岐阜 
11/ 3（木） 18時から 

11/ 6（日） 13時から 

11/20（日） 14時から 

ザスパクサツ群馬 

横浜FC 

東京ヴェルディ 

１１月の日程 ホーム長良川競技場 

平成28年11月1日■第1074号 平成28年11月1日■第1074号 


