
高齢者インフルエンザ予防接種 
接種期間　10月1日～12月31日 

　高齢者のインフルエンザ予防接種を実施します。 
　年齢の基準は接種日現在となります。 

　いつまでも元気で暮らす秘訣は、健康な時から介護予防のための活動を始めることです。 
　６５歳以上の方を対象に、さまざまな介護予防事業を無料で行っています。事前申込みは不要です。
お気軽にご参加ください。 

　定期接種の対象者の方で、岐阜県の羽島郡
外にかかりつけ医のいる方は、広域化予防接種
協力医療機関（町が指定する岐阜県内羽島郡
外の医療機関）で接種することができます。接種
を希望される方は、事前に町またはかかりつけ医
にご相談ください。 

定期接種（予防接種法に基づく接種） 

定期接種（予防接種法に基づく接種） 

任意接種（予防接種法に基づかない接種） 

対 象 者  

自己負担金 

接種回数 

接種方法 

持 ち 物  

・接種時に笠松町に住民登録のある65歳以
上の方 

・60歳から64歳までの方で、心臓・じん臓・
呼吸器の機能、またはヒト免疫不全ウイルス
により免疫機能に障がいがあり、日常生活が
極度に制限される状態の方 

1,500円 
（ただし、生活保護世帯の方は自己負担金を免
除しますので、健康介護課へ申請してください。） 

1回 

①医療機関へ予約 
②医療機関に設置してある「予診票」を記入 
③接種を受ける 
④自己負担金（1,500円）を支払う 

健康保険証 

対 象 者  

自己負担金 

接種回数 

接種方法 

持 ち 物  

接種時に笠松町に住民登録のある60歳から
64歳までの方 

1,500円 

1回 

①医療機関へ予約 
②医療機関に設置してある「インフルエンザ

予防接種に関する助成申請書」を記入 
③接種を受ける 
④自己負担金（1,500円）を支払う 

健康保険証、印鑑（申請書に必要） 

自己負担金 

接種回数 

接種方法 

持 ち 物  

医療機関が設定する接種料金から、3,360円
の上限を差し引いた額 

1回 

①かかりつけ医へ予約 
②役場健康介護課窓口・福祉健康センター・

総合会館で「予診票」を受け取り記入 
③接種を受ける 
④自己負担金を支払う 

健康保険証、予診票 

【問 合 先】健康介護課　蕁３８８‐７１７１ 

【指定医療機関】 
笠松町 

医療機関名 所在 
愛生病院 
伊藤内科 
岩村医院 
おおかわ整形外科 
笠松クリニック 
片山クリニック 
小寺医院 

こめの医院 
さとう整形外科 
杉山内科医院 
羽島クリニック 
ひらたクリニック 
まつなみ健康増進クリニック 
吉田胃腸科 

電話 
３８８‐３３００ 
３８７‐２２５７ 
３８７‐０１８０ 
３８８‐７６６６ 
２１６‐７８３０ 
３８８‐８７００ 
３８７‐４５０４ 

３８７‐６０１０ 
３８８‐０１００ 
３８８‐３６００ 
３８７‐６１６１ 
３８７‐３３７８ 
３８８‐０１１１ 
３８７‐２２１７ 

円城寺 
上本町 
門間 
門間 

東陽町 
田代 

美笠通 

米野 
田代 

奈良町 
門間 
田代 
泉町 

門前町 

医療機関名 所在 電話 

岐南町 
医療機関名 所在 

赤座医院上印食診療所 
おおしろ内科 
岡山クリニック 
おくむらメモリークリニック 
河合内科クリニック 
北田内科クリニック 
さかいだ耳鼻咽喉科 

サンライズクリニック 
総合在宅医療クリニック 
なごやかクリニック 
伏見医院 
やまうちクリニック 
渡辺小児科 

電話 
２４７‐２６２６ 
２４９‐１３６６ 
２６８‐０３０７ 
２１５‐５６０９ 
２４７‐６６３０ 
２７８‐１０３０ 
２１４‐３３２２ 

２４７‐３３２２ 
２１３‐７８３０ 
２１５‐８７９０ 
２４７‐８８２８ 
２１５‐７７７１ 
２４６‐８８８２ 

上印食 
野中 
徳田 

下印食 
八剣 

下印食 
八剣 

野中 
八剣北 
三宅 
三宅 

八剣北 
八剣 

医療機関名 所在 電話 

② 広域化予防接種協力医療機関で接種する場合 
（接種前、町から予診票を受け取る必要があります） 

　①または②以外で接種される６０歳以上の方は、３,３６０円を上限に助成しますので、接種後、領収書・
印鑑・通帳を持参し、役場健康介護課窓口・福祉健康センター・総合会館へ申請してください。なお、助
成金は、接種された方名義の口座に振り込みます。 

【申請期限】平成２９年１月１３日（金） 

何らかの健康被害が生じた場合 

定期接種の方　予防接種法で救済されます。 
任意接種の方　独立行政法人医薬品医療機器総合機構の医薬品副作用被害救済制度により
　　　　　　　救済されます。 

【問 合 先】健康介護課　蕁３８８‐７１７１ 

③ ①または②以外で接種する場合（任意接種）（接種後、町へ申請してください） 

① 羽島郡内の指定医療機関で接種する場合（接種後、町へ申請する必要はありません） 

下半期分（10月～3月）介護予防事業の日程紹介 

※注意事項 
①治療中の病気のある方は、主治医に相談してご参加ください。 
②最高血圧１８０mmHg以上、または最低血圧１１０mmHg以上の場合や体調がすぐれない場合は、体

操をご遠慮ください。 

内　容 

会　場 

持ち物 

時　間 

日　程 

畳の上に座ったり横になったり
した状態で行うストレッチです。 
※イスは使用できません。 

福祉会館2階（東陽町） 
※エレベーターがありませんの

で、階段をご利用ください。 

飲み物・タオル 

午前10時～11時30分 

10月 

11月 

12月 

1月 

2月 

3月 

12日貉・26日貉 

9日貉・30日貉 

9日貊・19日豺 

11日貉・25日貉 

8日貉・22日貉 

8日貉・22日貉 

10月 

11月 

12月 

1月 

2月 

3月 

6日貅・20日貅 

8日貂・17日貅 

1日貅・15日貅 

5日貅・19日貅 

16日貅※ 

2日貅・16日貅 

内　容 

会　場 

持ち物 

時　間 

日　程 

イスやバランスボール等を利用
したストレッチや筋力アップ体
操を行います。 

総合会館（中野） 

上履き・飲み物・タオル 

午後1時30分～3時15分 

※2月は会場の都合により1回のみの開催となりますので
ご注意ください。 

●体を動かす介護予防事業 
【骨（こつ）こつストレッチ～畳の上で行うストレッチ～】 

内　容 

会　場 

持ち物 

時　間 

日　程 

音楽を利用して「こころ」と「からだ」の健康づく
りを支援します。 

福祉健康センター（長池） 

飲み物 

午後1時30分～3時15分 

10月 

11月 

12月 

1月 

2月 

3月 

25日貂 

22日貂 

13日貂 

31日貂 

28日貂 

28日貂 

●こころがふれあう介護予防事業 
【ふれあいひろば～音楽を利用して楽しいひとときを過ごす憩いの場～】 

【転倒予防教室～ウォーキングも実施～】 

内　容 

会　場 

持ち物 

時　間 

日　程 

イスに座った状態で行うストレ
ッチや体操が中心です。 

福祉健康センター（長池） 

飲み物・タオル 

午前9時30分～11時15分 午後1時30分～3時15分 

10月 

11月 

12月 

1月 

2月 

3月 

5日貉・19日貉 

2日貉・16日貉 

7日貉・21日貉 

6日貊・18日貉 

1日貉・15日貉 

1日貉・15日貉 

10月 

11月 

12月 

1月 

2月 

3月 

4日貂・18日貂 

1日貂・15日貂 

6日貂・20日貂 

10日貂・24日貂 

7日貂・20日豺 

7日貂・21日貂 

【貯筋（ちょきん）くらぶ～筋力アップ教室～】 
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