
子 ど も 課
体育施設の
利用抽選会
体育施設の
利用抽選会
体育施設の
利用抽選会11月分

テニスコート
運 動 場

【月日】
【時間】

【場所】

10月25日（日）
午後7時30分～ テニスコートを利用の方
午後7時45分～ 運動場を利用の方
中央公民館

番

【日　　時】

【場　　所】
【参 加 費】
【内　　容】

【問 合 先】

１０月２５日（日）　午後１時～３時
（小雨決行）
運動公園内運動場
１００円（保険料含む）
ニュースポーツやクラフトゲームなど
運動のできる服装でご参加ください。

※運動公園内運動場駐車場をご利用ください。
町レクリエーション協会
（中央公民館内）

　生活習慣病予防のための特定健診、ぎふ・す
こやか健診の受診期間は、１０月３１日（土）まで
です。
　生活習慣病は、自覚症状がでにくく自分では気
が付かないうちに発症していたり、病気が進行し
ていたりすることもあります。
　健診を受けることで、自覚症状があらわれる前
に体の変化に気づくことができます。
　まだ健診を受けていない方は、早めに受診しま
しょう。また検査結果は受診された医療機関で必
ず聞き、健康づくりに生かしましょう。
※国民健康保険または後期高齢者医療保険以
外の医療保険にご加入の方は、加入している医
療保険者が実施する健診を受診してください。

【問 合 先】住民課

特定健診、ぎふ・すこやか健診を
受けましょう 住民課

お知らせ

第１５回町スポーツ・レクリエーション祭
町レクリエーション協会

お知らせ

健康相談 福祉健康課お知らせ

　健診結果の相談や生活習慣病の予防、生活
上の健康管理など、健康に関する相談の場とし
て健康相談を開催します。
　予約は不要ですので、直接会場にお越しください。

【相 談 員】保健師・栄養士
【問 合 先】福祉健康課

月日（曜日） 時　　間

10月

11月

12月

28日（水）
6日（火）
28日（水）
21日（水）
25日（水）
10日（火）
25日（水）
18日（水）
24日（木）
8日（火）
22日（火）
16日（水）

10:30～11:30

14:00～15:30
13:30～14:30

10:30～11:30

14:00～15:30
13:30～14:30

場　　所
福祉会館（東陽町）

福祉健康センター（長池）

下羽栗会館（中野）
福祉会館（東陽町）

福祉健康センター（長池）

下羽栗会館（中野）
福祉会館（東陽町）

福祉健康センター（長池）

下羽栗会館（中野）

10:30～11:30

14:00～15:30
13:30～14:30
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【日　　時】

【場　　所】
【参 加 費】
【対　　象】

【問 合 先】

　子どものための子どもが作る「まち」に参加しよう。
１０月１１日（日）・１２日（月・祝）
午前１０時～午後３時
中央公民館
３００円（2日間遊べます）
保護者と離れて過ごせ、働くことを理
解できる18歳以下の子ども
※大人は入場不可です。
かさまつ子どものまち実行委員会
樋口 ☎０９０-６８０３-０６２８

ミニかさ横丁２０１５
かさまつ子どものまち実行委員会

お知らせ


