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○ おさそい　：　歌うことが好きな方、サービス精神旺盛で、ボラン
  ティアをやってみたい貴方のひまわりへの参加をお待ちしていま
　す。　（男女年齢は問いません）

福祉　・　教文
環境　・　まち
安全　・　　他

ボランティア活動紹介

種別

○介護施設８ヶ所を計画的の訪問し、なつかしいメロディや新しい
  曲をご一緒に歌い交流する。

○メンバー２０名で週４回(火曜日）の練習日には、互いの近況や健
康を　　　確認しつつ楽しんでいます。

○平均年齢７２歳の私たちが父母の年齢の方達とふれあい、できな
　かった親孝行の真似をさせていただき、自分達の介護予防となれ
　ば良いと考えます。

　

　　＜「グッディすぎない」で、職員の方たちと　ハイ！　ポーズ＞


