
国民年金保険料の納付は 
「口座振替」が“便利”で“お得”です!

国民年金 
〈問合先〉 岐阜南年金事務所 

☎273‐6161

★月末が休日の場合は、翌営業日が引き落とし日となります。 
◎原則として、初めて口座振替を申し込まれた方の初回は、前月分（割引なし）と当月分（50円割引）の2か月
分の保険料の引き落としとなります。その後は当月分（50円割引）の1か月分の引き落としとなります。 
◎保険料額は平成25年度の額です。 

【申込方法】 
◎口座振替申出書に必要な事項を記入・押印（金融機関の届出印）し、岐阜南年金事務所の窓口に申し込みされるか、
郵送してください。また、金融機関の窓口に提出いただいても結構です。 
◎前納の申込みは、①１年度分と上期６か月分（４月～９月）は２月末までに、また、下期６か月分（１０月～翌年３月分）は８
月末までに、岐阜南年金事務所必着となるようにお早めに申込みください。 

褒めて育てて、成長を認める 
ほ 

 
 
 
 
 
 
　人は褒められ、周りの人から認められると、
とてもうれしい気持ちになります。そして、「も
っとがんばろう」「これを続けよう」という意欲
がわいてきて、生きる原動力にもなります。そ
れは、年齢に関係なく、誰にでもあてはまること
だと思います。 
　私が小学生の頃、近所の人にあいさつでき
なかったことがあります。親からも「近所の人
に会ったら、ちゃんとあいさつをするんだよ」と
言われていましたが、なかなか第一声が出ま
せん。ある日、私は顔見知りの近所の人に「お
はようございます」とあいさつをしてみました。
すると、「おはようございます」と返事があり、さ

らに「○○ちゃん、しっかりあいさつができて素
敵だね」と褒めてくれました。それがとてもうれ
しくて、その後、だんだんあいさつの回数が増
えました。数か月が過ぎた頃、母親が「近所の
人たちから『お宅の○○ちゃん、最近、いつも
元気なあいさつをしてくれるよ』と言われたよ。
しっかりとあいさつができるようになったんだね。
成長したね」と認めてくれました。その時、私
はもっと他の事も頑張ってみようと思ったもの
です。 
　「褒めて育てる」ことや「成長を認める」こと
は、行動などに伴う価値を認識していないとで
きないことですが、褒める内容や認める事柄
はいろいろな所にあります。対象は、大人も子
どもも関係ありません。ささいなことでも構いま
せん。一人ひとりの「褒める」「認める」意識
が高まり、家庭や地域の中で褒めて認め合う
言葉が飛び交うようになると、さらに笑顔あふ
れる地域づくりにつながっていきます。 

自動引き落としで納め忘れの心配がありません 安 心 金融機関などに行く手間と時間が省けます 便 利 
1度の手続きでOK　手数料もかかりません 簡 単 

当月末の口座振替【早割】 保険料を当月末の口座振替【早割】にすると月々50円（年間600円）のお得！ 

早割・前納を利用してお得な割引 お 得 

15,040円 

5月末までに納付 

4
月
分
 

15,040円 

6月末までに納付 

5
月
分
 

15,040円 

7月末までに納付 

6
月
分
 

15,040円 
4
月
分
 

14,990円 
50円割引 50円割引 

14,990円 
50円割引 50円割引 

★5月末に引き落とし ★6月末に引き落とし 

5
月
分
 

6
月
分
 

毎月、現金で 
納付する場合 

口座振替【早割】 
にした場合 
（5月分からの例） 

1年度分または6か月分の口座振替による前納はもっとお得です 
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