
Q A&
このコーナーでは、日ごろ町民の
皆さんから役場へ寄せられる質問・
意見などを回答とともに紹介します。 こんなときどうするのこんなときどうするのこんなときどうするの

身を守る技を学びます。護身術サバキ空手!!まかな 巧心會館・笠松道場 

町が実施する検診は何がありますか。 
町では、胃がん・肺がん・大腸がん・乳がん・子宮頸がんのがん検診や健康診査、結核住

民検診などをそれぞれの対象年齢の方に実施しています。また、加入している医療保険者
では「特定健診（40歳～74歳）」や「ぎふ・すこやか健診（後期高齢者医療保険）」を実施し
ています。ご自分の健康管理のため、年に1回は健（検）診を受診されることをお勧めします。 
【問合先】福祉健康課 
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おなまえ 

この広報紙は再生紙を使用しています。 

矢井優希・めぐみさんの子 
平成23年5月1日生 

おなまえ 矢井 誠一朗 （無動寺） くん 

や  い  せ い  い ち  ろ う  

松原 さち （中野） ちゃん 

ま つ  ば ら  

松原博紀・さおりさんの子 
平成23年5月8日生 

「こんにちは」コーナーの 
 赤ちゃんを 
 募集します。 

応募対象　平成23年7月生まれの赤ちゃん 
応募期間　5月末日まで（応募者多数の場合は抽選） 
応募方法　写真とコメントをご持参のうえ企画課まで 
　　　　　お越しください。 
詳しくは企画課広報までお問合せください。 
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　あなたはもしものとき、身を守る技を知っていますか？身
を守る技を使うことができますか？ 
　巧心空手は、競技としての空手ではなく、護身と自己鍛
錬（心身鍛錬）を目的とした空手を目指しています。男性
も女性も子どもも自分の身を守る技を学びます。力に頼る
空手ではないので、女性も多数在籍し、仕事や子育てを
少し忘れて己を鍛えぬく!! 
　少年部は、正座の仕方・立ち方などの礼儀作法から丁
寧に学びます。強くなりたい方、体を鍛えたい方、いざという時に自分や大切な人を守りたい方、一緒に
巧心「上手をめざす心、工夫する心」精神で技を身につけましょう。 
【活動日】毎週土曜日　少年部 午後6時～・一般部 午後7時～　【場所】町民体育館　【連絡先】メールアドレス koushin_gifu@yahoo.co.jp


