
ひとりで悩まないで! 
相談窓口 開催 

岐阜県男女共同参画プラザ 

　男女がともに自分らしく生きられるよう、家庭や職
場環境の問題に加え、DV（ドメスティック・バイオレ
ンス）、女性の再就職や自立に関わる相談など、女性・
男性の生き方に関わる身近な問題について幅広く
応じ 、「 その人自身の自立した選択」を応援するも
のです。相談は、無料です。 
○電話相談　専用ダイヤル1２７８-０８５８ 
【相 談 日】日曜日～木曜日 
【時　　間】午前９時～５時 

（正午から午後１時を除く） 
○面接相談　相談専用ダイヤルでご予約ください。 
【場　　所】男女共同参画プラザ（岐阜市藪田南５-

１４-５３　県民ふれあい会館２棟３階） 
【相談内容】 
こ こ ろ…女性ウィメンズカウンセラー 第２水曜日 
　　　　　女性臨床心理士 第３火曜日 
し ご と…女性産業カウンセラー 第２火曜日 
法律相談…女性弁護士 第４火曜日 
【問 合 先】男女共同参画プラザ（岐阜県地域女

性団体協議会1２７５-４３８６） 

職場での悩みごと 
無料相談開催 

岐阜県労働委員会事務局 

就業支援講習会開催 
岐阜県母子家庭等就業・自立支援センター 

　母子家庭のお母さんを対象に、就業を支援する
ための講習会を開催します。 
【受講種目】○ヘルパー２級講習 

○医療事務講習 
○パソコン講習 

【受 講 料】無料（ただし教材費は本人負担） 
【申 込 日】６月１日（月）～６月１５日（月） 
【申 込 先】岐阜振興局福祉課　1２６４-１１１１ 
【問 合 先】岐阜県母子家庭等就業・自立支援セ

ンター　1２６８-２５６９ 
※申込多数の場合は、抽選となります。 
※各種目の受講日程は、岐阜県母子家庭等就業・
自立支援センターへお問い合わせください。 

「２０１０大学・短大卒業者採用企業 
合同説明会」開催 岐阜労働局 

【日　　時】６月３日（水） １２時３０分～１６時（受付
１２時～） 

【場　　所】岐阜市文化センター　１階催し広場
岐阜市金町５-７-２ 

【対 象 者】平成２２年３月大学、短大、高専、専修
学校卒業予定者 
平成２１年３月卒業の大学等未就職卒
業者 

【企 業 数】１００社 
【参 加 費】無料 
【主　　催】厚生労働省岐阜労働局・岐阜県・（社）

岐阜県雇用支援協会 
【問 合 先】岐阜労働局職業安定部職業安定課

1２６３-５５１９ 

温暖化防止のためのアクションを 
第６回 水道の使い方で減らそう 

環境経済課 

　ＣＯ２削減のために、６つのアクションを提案します。
日々のちょっとした気遣いが、積み重なれば大きな
削減に。 
Act５：水道の使い方で減らそう 

蛇口はこまめにしめよう 
　シャワーを１分間出しっ放しだと、
なんと１０リットルにもなるのです。
家族３人なら、１家庭あたり３０リット
ル、ペットボトル１５本分のムダに。
しかも、水だけでなく、ガスや電気
を使ってわざわざお湯にしたものを、
じゃぶじゃぶ捨てているのです。
また、水道水の送水には、たくさん
の電気が使われています。頭を
洗っているときなど、必要のない時
にはこまめにシャワーを止めること。
そんな当たり前の心掛けが、地球
の未来をつくっていきます。 

　解雇や賃金など労使間のトラブル相談にお答え
します。秘密は厳守します。 
【日 　 時】７月５日（日） 午前１０時～午後３時 
【場 　 所】じゅうろくプラザ（岐阜市文化産業

交流センター）４階 
【対 　 象】県内に在勤または事業主の方 
【相 談 員】県労働委員会委員 
【相 談 料】無料 
【申 込 方 法】電話予約（先着１０人）または当日

会場で申込み 
【申込・問合先】県庁労働委員会事務局 
　　　　　　　1２７２-１１１１内線３２７３ 


