
みんなでカラオケを楽しんでみませんか 
南栄クラブ 

　老人会から始まったカラオケ教室です。 
　聴いて良し、歌って良しの元気で笑顔の絶えない、心やさしい人た
ちの集まりです。 
　腹式呼吸で声を出すと、ストレス解消になります。また、講師の先生
のアドバイスで、知らず知らずのうちに声が出て楽しくなるカラオケ教
室です。 
　男性の方も大歓迎です。大きな声を出して気分そう快。ぜひ一度
見学に来てみませんか。皆さんの参加をお待ちしています。 
【活動日】毎月第３金曜日　午後１時～ 
【場　所】松枝公民館 
【連絡先】村瀬早苗宅（北及）　1３８７-５１９０ 

はじめまして、やすひさです！！ 

メロンとお風呂でのバタ足が大好きQ

町で会ったら声を掛けてね… 

食欲も好奇心も旺盛な 

元気いっぱいの我が家の次女です。 

毎日いろいろと家族を 

驚かせてくれます。 

「こんにちは」コーナーの 
 赤ちゃんを募集します。 

応募対象　平成20年2月生まれの赤ちゃん 
応募期間　1月5日まで（応募者多数の場合は抽選） 
応募方法　写真とコメントをご持参のうえ企画課まで 
　　　　　お越しください。 
詳細は企画課広報までお問合せください。 

■ 引越しの時処分したい物がたくさんあります。処分方法を教えてください。 
■ 引越しや大掃除などで臨時に大量に出た燃えるごみは、収集できませんので、町が
発行する許可書を持参して焼却場に運んで処理してください。 
　また、有料になりますが、大型ごみ・金物・ガレキなどは許可業者にご相談ください。 
【許可業者】（有）内田商会1３８８-１００６　高島衛生工業（有）1２４８-００８９ 
【問合先】環境経済課 
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