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9月6日、岐阜地区教育のつどいが開催され、笠松小学校箏（こと）クラブの児童たちの演奏で、オープニングを飾りました。 
＝笠松中央公民館で 



　９月９日、１8人の８８歳の方を料亭吹原に招き敬老会を開

催しました。 

　当日は、広江町長のあいさつのあと、田中県議会議員を

はじめとする来賓の方が、一人ひとりに「いつまでもお元気

で長生きしてください」とお祝いの言葉をかけられました。

出席された皆さんは、鮎料理に舌鼓を打ちながら終始和や

かに歓談され、楽しいひと時を過ごされました。 

　また、９月１５日には、７５歳以上の方を中央公民館に招いて、

敬老のつどいを開催しました。広江町長のあいさつ、来賓

の祝辞に続いて、演歌歌手彩紀桜さんの歌謡ショーで会

場は大いに盛り上がりました。 

　その後、ふれあいひろばや元気サポーターの皆さんと一

緒に青い山脈を合唱し、楽しいひと時を過ごされました。 

彩紀桜さんが演歌を歌いながら観衆と握手 米寿の皆さんにお祝いのあいさつする広江町長 

　町明るい選挙推進協議会の「明るい選挙啓発ポスター」

の募集に、小・中学校の児童・生徒の皆さんから１１７点の

応募がありました。 

　９月１１日に審査会が開かれ、次の皆さんの作品２０点が

優秀賞に選ばれました。 

　なお、この作品は県選挙管理委員会主催のコンクールに

出品されます。 

選挙ポスターを審査する委員 

　歯科医師の五藤雅敏さん（田代）が、平成２０年度岐阜県公衆衛生

協議会長表彰を受賞されました。 

　五藤さんは、昭和６０年から地域歯科医療に努められるとともに町の

小児や成人の歯科健診にも尽力され、住民の公衆衛生の向上に多

大な貢献をされました。 

岐阜県公衆衛生協議会長表彰 
【教育施設整備資金】 
　　　株式会社 光製作所（中野） 
　　　　　　　　現金２０００万円 
　町では、ご趣旨に沿うよう活用させていた
だきます。 

【中学生の部】 
山田　日菜（笠松１年生） 
奥田　絢香（笠松１年生） 
足立　翔生（笠松１年生） 
小杉　祐太（笠松２年生） 
田島　千晶（笠松２年生） 
長谷川　桃（笠松２年生） 
篠原　光明（笠松２年生） 
岩田　茉莉（笠松２年生） 
岡部　有珠（笠松２年生） 
林　百合子（笠松３年生） 

【小学生の部】 
田邉　佳奈（笠松５年生） 
片桐　一憲（笠松６年生） 
山田　将生（松枝５年生） 
赤尾　将希（松枝５年生） 
大坪　史明（松枝５年生） 
村岡　　遼（松枝６年生） 
武山　摩胡（松枝６年生） 
林　　俊明（松枝６年生） 
武藤　まみ（下羽栗５年生） 
森　麻衣子（下羽栗５年生） 



福祉会館に集合した自主防災会の皆さん 

　自分たちの町は自分たちで守るという意識で、いつ起こる

か分からない災害に備えるため、町内の自主防災会主催の

自主防災訓練が８月から実施されています。 

　この自主防災訓練は、大規模災害の発生を想定し、避難

誘導訓練、情報収集・伝達訓練を行った上で、さらに「被害

を最小限にとどめるためには、何が必要か」ということを観点

に、ハザードマップ訓練・初期消火訓練やＡＥＤ取り扱い訓

練など各自主防災会がそれぞれの訓練を選択し、実施され

ているものです。 

　訓練は、１２月まで各自主防災会で開催されます。ぜひ地

域で行われる自主防災訓練に参加しましょう。 

観衆を魅了したロブスターロブスターのステージ 

　ファミリーコンサートが、８月１６日に中央公民館３階大ホー

ルで開催されました。 

　神戸を中心に幅広く活躍しているアカペラグループ「ロブ

スターロブスター」によって、声だけで作る音楽の素晴らしさ

を体感しました。 

　「涙そうそう」「千の風になって」など１８曲をパワーあふれ

る歌声で熱唱し、多くの来場者に感動と楽しいひと時を与え

てくれました。 

全校生徒に激励のあいさつをする岩田さん 

　岩田市蔵さん（北及）から４月と５月に松枝小学校の太

鼓整備に２００万円、笠松中学校の部活動備品整備に２７０

万円の寄附が町にありました。 

　その寄附で松枝小学校では、長胴太鼓や桶太鼓など９点、

笠松中学校では、ホルンやチューバなどの吹奏楽部の楽

器８点と練習用ボールなど全１７部の備品などを購入しまし

た。 

　寄附による整備の完了を受け、笠松中学校では９月１日

に岩田さんを同校体育館に招き、お礼の会を開きました。

全校生徒が揃う中、吹奏楽部による新しい楽器を含んだ

構成で演奏を披露され、吹奏楽部長と生徒会長より感謝

のことばが述べられました。 

　岩田さんからは、生徒に「部活動は精神を鍛える絶好の

機会である。強い心を持って感謝の気持ちを忘れない大

人に成長して欲しい」と激励をされました。 

　また、松枝小学校では、６年生全員によるダイナミックな踊

りと和太鼓や沖縄太鼓の演奏を組み合わせた「まつっこ太

鼓」が披露されました。 



　今回で１４回目を迎えたグアムへの青少年派遣研修。今年は８月１９日から２２日までの３泊４日の日程で、２３人の中学生をグ

アムへ派遣しました。 

　現地では、イナラハン中学校での授業参観や生徒同士による文化交流、先住民族チャモロ人の民俗村での塩作りなど生

活文化の体験研修、巨大ショッピングモール内での自由行動では、日頃学んだ英会話の実践などを通じて、グアムの風土や

歴史、文化を直接肌で感じました。 

　日本では経験することが出来ない４日間を過ごすことによって、国際感覚を大いに養うことができました。 

　参加者の感想を紹介します。 

出発式であいさつする広江町長 チヤモロ民俗村でチヤモロ料理を体験 

トランプや折紙を楽しむ生徒たち 手本をみならって習字を学ぶイナラハンの生徒 



グアムの中学生の子との交流　　1年　西松芽以 

　グアムの子と交流する時、ちゃんとできるか心配でした。

特にミサンガ作りはちゃんと教えないとできないので、糸を

どうするかまで教えることが大変でした。最初ミサンガを作

っていく時、ちゃんとできていない子がいてすごく大変でし

た。身ぶり手ぶりで教えました。わたしはすごく必死でした。

するとなれてきたみたいで最初とは全然ちがうようになって、

ひと区ぎりひと区ぎりがどんどん速くなっていくのですごく

ビックリでした。 

　習字の時は、やっぱり書き順とかは違うけれど、最初から

お手本をしっかり見て書けていました。そのあとに自分の

名前を書いたりする時もずっとお手本を見て書いていたの

で、集中力がすごいあるなぁと思いました。 

　学校を見て回るときに日本の学校と違う所がすごくあり

ました。私は最初にパソコンをやっている部屋に行きました。

日本ではパソコンはあまり使わないけれどグアムの学校は、

使うということがやっぱり違うと思いました。その教室でやっ

ている時にすぐに女の子が話しかけてくれてすごくうれし

かったです。すぐに仲よくなって、その女の子はすごく笑顔

でおもしろい子でした。仲よくなれてすごくうれしかったです。 

　その次は理科の教室にいった時や英語の授業の時、日

本と違うと思ったことは、あまりノートを使わないということ

です。日本は、英語や理科ではノートを書いてばかりなの

にグアムでは、先生と会話をするように授業をうけていて日

本よりも楽しそうでした。ノートと向きあってやっているより、

ずっと先生と会話のように授業をやっている方がいいと思

います。日本でもこのようにしていってほしいと思いました。 

　給食は教室ではなく、食堂でクラスや学年関係なく食

べるのですごく楽しそうでした。日本は、グアムにたくさん

学ぶことがあると思いました。 

たくさん学べた海外派遣事業　　2年　森　祐月 

　私は、この海外派遣事業の4日間を通して、グアムと日本

の違いをたくさん学んでくることができました。まず学校の

設備について気付いたことがあります。それは、校内に自

動販売機があったことです。日本の場合は私立にはあると

思いますが、公立では考えられません。グアムの学校にあ

って、とてもびっくりしました。 

　また、実際に私たちも授業を受けて分かったことがあり

ます。それは、授業中は挙手をして答えたりするのではなく、

自分の意見をほとんどの人が持っていて、口に出して次々

と答えていました。このことから、グアムの人たちはとても積

極的で、考えが豊かだと思いました。 

　次に、グアムの子を見て分かったこと。それは私たちと

目があうと、誰でも必ず「ニコッ」としてくれます。その時の

私はとてもうれしい気持ちになりました。この「ニコッ」でい

やな気持ちになる人はいないと思います。むしろ、みんな

が良い気持ちになれると思いました。だから、私たち日本

人も、どんな人たちに対しても明るく接することができると

いいと思いました。ちょっとしたことで、周りの人を明るく良

い気持ちにさせることができるということが分かりました。

明るいということ。それは、とても大切なことなんだというこ

とを学んでくることができました。 

　私にとって、この4日間はとても1日1日が大切な日でした。

たったの4日間ですが、この短い間でもいろいろな日本との

違いや、これからの私たちにできそうなことをたくさん学ん

でくることができたのでよかったです。 

　この企画に参加して、とても良い体験をすることができ

たので、参加できたことをとても誇りに思います。学んでき

たことをムダにしないように、これからの私の生活に生かし

ていきたいと思いました。 

イナラハン・ミドル・スクールの生徒の歓迎を受ける 



このトンボの名前はなんですか 

　９月１３日、笠松刑務所で社会を明るくする運動の一環と

して、笠松矯正展が開催されました。 

　この矯正展は、地域の方に矯正施設の果たしている社

会的な役割の理解と協力を得るために毎年実施しています。 

　この日は、施設見学・刑務所作業製品の展示販売や羽

島更生保護女性部のバザー、岐阜工業高校のミニＳＬ試乗・

ブラスバンドの演奏、清翔高校の和太鼓の演奏、笠松保育

園の鼓笛隊など多くの催事があり、訪れた方は矯正施設の

認識を新たにし、アトラクションも楽しみました。 
食事の献立を見る施設見学者 

トンボ天国親子探検隊 

　９月１４日、笠松中央公民館大ホールで、第１０回笠松中

学校吹奏楽部定期演奏会が開催されました。 

　第１ステージでは、２・３年生の「バラの謝肉祭」の演奏で

始まり、「海兵隊」「カリバーⅠ・Ⅱ・Ⅳ」と続き、１年生の「マン

ハッタンビーチ」と続き、「Ｋ点を越えて」を全員で迫力ある

演奏をしました。 

　第２ステージでクラリネットアンサンブルのカラーシェーム・

日本民謡をメドレーで演奏しました。部員たちは、日頃から

一生懸命練習した成果を披露し、観衆も迫力ある曲や、管

楽器の美しい音色を鑑賞し、盛大な拍手を送りました。 

笠松中学校吹奏楽部　定期演奏会 

笠松矯正展 

部員全員でＫ点を越えてを演奏 

　８月２６日、笠松トンボ天国一帯で夏休み恒例の「親子
探検隊」をトンボ池を守る会が主催されました。 
　トンボ天国は、江川と無動寺の堤外にあり、県下一の
ビオトープで、５面の池があり、約３０種類のトンボをはじめ
多くの動植物が生息している自然の宝庫です。 
　親子探検隊は、子どもたちにこの貴重な自然を体験さ
せようと企画されたものです。 
　今年も講師の柴田佳章さんは、トンボ池の成り立ちや
生息する生き物の大切さなどを話され、子どもたちが捕
まえた昆虫の名前や生態について説明されました。 
　子どもたちは、昆虫網を手に暑い日差しにもかかわら
ず夢中になってトンボなどを追っかけました。 
　また、これに先立ち岐阜エトスローターリークラブの皆

さんは清掃活動をされ、主催者は昆虫が観察しやすい
ように少し池の周りの草を刈りました。 



　平成２１年４月から入所（園）を希望される方の受け付けを次のとおり行います。 

　保育所（園）は、保護者が自由に選ぶことができます。 

【対象者】町内に在住で保護者が勤めや内職・自営業に従事または、病気（出産などを含む）、看病などの理由で保育が
　　　　できないと認められる家庭の児童 

【受付期間】１０月１日（水）～２２日（水） 
【受付場所】各保育所（園） 
【申込書交付場所】各保育所（園）、福祉健康課（役場窓口）、福祉健康センター 
【添付書類】勤務証明書、内職証明書など 
【問合先】福祉健康センター 

【障がい児保育】笠松保育園で行っています。 
【保育料】入所（園）を希望する児童の属する世帯の課税額の合計により算出します。 
【保育所（園）の主な行事】 
　第一保育所 
　　入所式（４月）、七夕の集いと親子遊び（７月）、運動会（９月）、クリスマス会（１２月）、豆まき・親子遊び（２月）、修了式（３月） 

　松枝保育所/下羽栗保育所 
　　入所式（４月）、七夕の集いと親子遊び（７月）、運動会（９月）、遠足（１０月）、お店やさんごっこ（１１月）、クリスマス会・

　　マラソン大会（１２月）、豆まき・生活発表会（２月）、卒園式（３月） 

　笠松保育園 
　　入園式（４月）、七夕まつり（７月）、運動会・いも掘り・遠足・一日動物村（１０月）、祖父母会（１１月）、餅つき大会・消防署見

　　学（１２月）、お店やさんごっこ（１月）、豆まき（２月）、ひなまつり発表会・卒園〔修了〕式（３月） 

保育所（園）の概要  

第一保育所 

松枝保育所 

下羽栗保育所 

笠松保育園 

　　対象年齢 

３か月～年少前 

１歳６か月～就学前 

１歳６か月～就学前 

１歳～就学前 

　住　　所 

上新町１７２ 

北及１７８３ 

無動寺２２８ 

西宮町４４の２ 

電話番号 

３８７－２６６４ 

３８７－２２９８ 

３８７－２４９６ 

３８７－２９４７ 

②パターゴルフ場駐車場 

①米野運動場駐車場 
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③緑地公園駐車場 

　町では、《みんなの力を結集してふるさとのきれいな川

や海を子どもたちに残そう》をテーマに『川と海のクリーン

大作戦』を木曽三川流域を中心とした沿川住民・河川利

用者や自治体と協働・連携を取りながら実施しますので、

ぜひご参加ください。 

【日時】１０月１９日（日）午前８時から１～２時間程度（少雨
決行）※中止の場合は、午前７時に防災行政無線でお知

らせします。 

【趣旨】生活に欠かすことのできない水…。しかし、水辺
には不法投棄されたごみや、上流から流れ着いた漂着ご

みが目立っています。私たちが心地よく、また安心して過

ごすために、美しい水辺を守りましょう。そんな思いで川と

海のクリーン大作戦を行います。 

①米野運動場駐車場 
②パターゴルフ場駐車場 
③緑地公園駐車場 
※ご都合の良い場所にお集まりください 

集合場所  



企画課 

　町では、災害時の避難所・医療機関などの情報や住民

の安全に係わる防犯情報など、緊急を要する情報を携帯

電話やパソコンに迅速かつ的確に提供するあんしんかさま

つメール（緊急時情報伝達システム　緊急メール）でお届

けしています。 

　携帯電話やパソコンのインターネットを通じて、事前にお

申し込みいただいたアドレスに、各種防災防犯情報をＥメー

ルで配信します。携帯電話でのメール受信には数円（文字

データのみ）の通信料がかかりますが、いざという時の情報

収集手段としてぜひ登録ください。 

【登録方法】 

携帯電話やパソコンのインターネットURL入力画面にて下

記のアドレスを入力されるかＱＲコードを携帯電話のカメラ

機能を利用して読み込んでください。 

【ＵＲＬ】 

https://www.sugumail.com/ 

kasa/user/top.php 

【問合先】 

企画課（内線234） 

住民課 

総務課 

　現在中小企業などで働く従業員やその家族の皆さんが

加入されている健康保険（政府管掌健康保険）は、国（社

会保険庁）で運営していますが、平成２０年１０月１日から新

たに全国健康保険協会が設立され、協会が運営すること

になります。 

　この協会は、健康保険の給付や任意継続などに関する

手続きの窓口となり、健康保険への加入や保険料の納付

などに関する手続きは、これまでと同じように社会保険事務

所が窓口となります。 

医療機関の窓口での自己負担の割合や高額医療費の自

己負担限度額、傷病手当金などの現金給付の金額や要件

など、健康保険の給付の内容は、協会設立後もこれまでと

変わりません。 

　また、被保険者証については、新たな被保険者証への

切換えが順次行われますが、切換えが完了するまで、今の

被保険者証は引き続き医療機関で使用できます。 

 

【問合先】 

全国健康保険協会岐阜県支部 

岐阜市橋本町2-8　濃飛ニッセイビル１４階　1２５５-５１５５ 

法律相談 

悩みごと相談 

行政相談 

人権相談 

心配ごと相談 

区　分 相 談 日 

1６日（木） 

１５日（水） 

 

１５日（水） 
１６日（木） 

時　間 

午前１０時～  
午後３時 

場　所 

福祉会館 

内　　　容 相　　談　　員 

※法律相談のみ予約制です。  
　法律相談を希望される方は、７日（火）までに電話で総務課（内線２０３）へお申し込みください。  
　時間の関係上、相談は７人までとし、定員を超える場合は抽選となります。 

弁護士 

悩みごと相談員 

行政相談委員 
岐阜行政評価事務所職員 

人権擁護委員 
法務局職員 

民生委員 

取引・離婚などの法律的なこと 

家庭内・近隣の悩みごと 

国の行政機関やＮＴＴなどの特殊法人 
などの仕事に対する要望・苦情 

いやがらせ・名誉毀損など 

家庭内・近隣の心配ごと 

【ＱＲコード】 



◎ファーストピッチの部 
Ａブロック 
優　勝　春日東陽常盤町 
準優勝　西宮町 
３　位　田代中Ｂ 
３　位　松栄町２ 
Ｂブロック 
優　勝　米野 
準優勝　美笠通３ 
３　位　南栄町 
３　位 田代西 

◎スローピッチの部 
優　勝　無動寺 
準優勝　中野Ｂ 
３　位　江川 
３　位　米野 

　恒例となりましたリバーサイド
カーニバルを今年は「木曽川と共に」
をテーマに開催します。 
　キャッチフレーズの「川・人・交
流！！」を実感していただけるよう各
種イベントをはじめ、Ｅボート大会、
川舟遊覧、乗馬体験などの多彩な
催しを行います。 
　また、船頭鍋などのグルメコー
ナーや、物販などの店も多数出店
します。 
　皆さん、お誘い合わせのうえ、
ぜひお出かけください。 
【日　時】 
１０月２６日（日） 
午前９時３０分～午後３時３０分 
【場　所】 
木曽川河畔笠松みなと公園 
【問合先】 
かさまつまちづくりイベント実行委員会 
1３８８‐１１１４ 

町民ソフトボール大会結果 第２回 スポーツスタッキング笠松大会 開催 
　スポーツスタッキングとは、１２個のカップをさまざまな組
み合わせに積んだり崩したりするテクニックとスピードを
競うエキサイティングなスポーツです。 
　商工会青年部では、昨年からスタッキングの普及活
動を行い、優勝チームは全国
大会へ出場し、年代別部門で
全国優勝しました。 
　今年も優勝チームを全国大
会へご招待します。 
【日　時】１１月９日（日）午前９時～午後４時 
【会　場】町民体育館 
【種　目】個人戦１５０人　 
　　　　団体戦（４人で１チーム）４０チーム 
【問合先】町商工会　1３８８－２５６６ 
詳しくはホームページをご覧ください。 
http://www.kasamatsu.or.jp/seinen-hp/index-1.htm

オープニングプロローグ 

　和太鼓演奏（松枝小学校） 

 

オープニングセレモニー 

　　開会宣言　 

　　あいさつ 

　　来賓紹介 

 

朝の合唱（ぎふ児童合唱団） 

 

園児の演技 

松枝・下羽栗保育所～笠松双葉幼稚園 

～笠松保育園～笠松幼稚園 

 

「スポーツスタッキング」デモンストレーション 

 

ドラえもん（キャラクターショー） 

9:20 

│　 
│　 
9:30 

│　 
│　 
│　 
│　 
9:50 

│　 
10:10 

│　 
│　 
│　 

11:30 

│　 
11:40 

│　 

和太鼓演奏〔笠松清流太鼓〕 

 

ＦＣ岐阜のトークショー 

 

円城寺芭蕉踊り 

 

ブラスバンド演奏〔笠松中学校吹奏楽部〕 

 

ドラえもん（キャラクターショー） 

 

Ｅボート大会決勝レース 

 

ファイナルステージ〔よさこいソーラン〕 

 

大抽選会 

 

終了 

12:25 

│　 
12:45 

│　 
13:05 

　│　 
13:35 

│　 
13:55 

│　 
14:30 

　│　 
14:50 

　│　 
15:10 

　│　 
15:30

ステージプログラム 時 間  時 間  ステージプログラム 

８月３１日 ９月７・１４日　米野運動場ほか 

昨年のファイナルステージ 昨年のファイナルステージ 



1388-1111 
FAX387-5816 
1388-7171 
1387-1121 
1388-0811 
1387-0561 
1388-3231

〈お問い合わせは〉 

役 場  

福祉健康センター 
福 祉 会 館  
児 童 館  
子育て支援センター
中 央 公 民 館  
（町体育協会事務局） 

1388-3926 

1387-0156 

1387-8432 

1388-0161 

1388-2355 

1387-5332

教育文化課　学校教育担当 

松 枝 公 民 館  

総 合 会 館  

歴史民俗資料館 

ふ ら っ と 笠 松  

町社会福祉協議会 

　乳がん検診（集団検診）を実施します。平成１８年
度受診された方や、２月に実施しました健康診査申込
調査により申し込みをされている方には、案内を郵送し
ます。　なお、申し込みをしていない方で検診を希望さ
れる方は、福祉健康課・健康担当まで連絡ください。 
【対 象 者】平成２０年度中（２０年４月１日～２１年３月３１
　　　　　日まで）に４０歳以上の方 
【日　　程】 
 
 
 
 
 
 
 
【検診自己負担金】 
 
 
 
 
 
 
　なお、4月に配布しました「ほけんカレンダー」の日程
が一部変更になっていますので、ご注意ください。 

 

　心の健康に関する相談に、精神科医が応じます。 
　お気軽にご相談ください。 
【日　　時】11月６日（木） 午後２時～３時 
【場　　所】福祉健康センター 
【相 談 員】精神科医師、岐阜保健所保健師 
【申込期限】11月５日（水） 
【申 込 先】福祉健康課 

心の健康相談開催 福祉健康課 

乳がん検診（集団検診） 福祉健康課 休日急病診療(内科・歯科)の 
お知らせ 福祉健康課 

　10月の休日急病診療当番医は次のとおりです。受診
の際は必ず保険証をご持参ください。 
　なお、当番医が急用などで変更する場合があります
ので、前もって役場で確認してください。 
　下記以外については、羽島郡地域救急医療情報セ
ンター（羽島郡広域連合消防本部内）へお問い合わせ
ください。1３８８-３７９９ 
 
〔内科系〕診療時間９時～１６時 
◆在宅当番医一覧表 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

◆二次的病院は、すべての日程とも松波総合病院（田
代　1３８８-０１１１）です。 
※入院を必要とされる方は、二次的病院に入院できます。 
 
〔歯科系〕診療時間１０時～１６時 
◆在宅当番医一覧表 

日 

5 

12 

13 

19 

26

医　　師　　名 

羽島クリニック 

小 寺 医 院  

沢 田 内 科  

杉山内科医院 

こ め の 医 院  

所　在 電　　話 

387-6161  

 387-4504  

 247-5131  

 388-3600  

 387-6010 

笠松町 門間 

笠松町 美笠通 

岐南町 上印食 

笠松町 奈良町 

笠松町 米野 

月　日 

10月24日（金） 

11月  6日（木） 

11月19日（水） 

場　所 

総合会館 

福祉会館 

福祉健康センター 

時　間 

年齢（平成21年4月1日現在の年齢） 

40歳～49歳 

50歳～69歳 

70歳以上 

自己負担金 

1,000円  

900円  

300円 

 

9：15～11：00 

9：15～11：00 

9：15～11：00 
13：15～14：30

日 

5 

12 

13 

19 

26

医　　師　　名 

ゴトウ歯科医院 

高瀬歯科医院 

三輪歯科医院 

さかえ歯科クリニック 

さ くら 歯 科  

所　在 電　　話 

246-7215 

240-5050 

387-6110 

240-0644 

387-9114

岐南町 八剣 

岐南町 上印食 

笠松町 円城寺 

岐南町 伏屋 

笠松町 門間 



　町では、インフルエンザの予防接種を受けられた方

に予防接種料の一部を助成しています。 

【対 象 者】接種日に６０歳以上の方 

【助成回数】１回 

【助 成 額】１,５００円（ただし、接種料が１,５００円未満

　　　　　の場合は、その接種料） 

【接種期間】１０月１日（水）～１２月３１日（水） 

【申請期限】平成２１年１月１５日（木）まで 

【指定医療機関で接種される場合】 

助成申請書などは医療機関にありますので、直接、医

療機関にお出かけください。 

【指定医療機関以外で接種される場合】 

役場福祉健康課、福祉健康センター、松枝公民館、総

合会館、福祉会館で助成申請書を受けとり、医療機関

で接種を受けてください。 

※できるだけ指定医療機関で接種を受けてください。

詳しくは、福祉健康課へお問い合わせください。なお、

次に該当する方は助成をしますが、接種による健康被

害が生じた場合は、町では対応ができませんので、ご

了承ください。 

①指定医療機関以外で接種された方 

②６０歳から６５歳未満の方 

 

  医 療 機 関 名  

愛生病院 

伊藤内科 

岩村医院 

おおかわ整形外科 

片山クリニック 

小寺医院 

こめの医院 

さとう整形外科 

杉山内科医院 

羽島クリニック 

ひらたクリニック 

まつなみ健康増進クリニック 

吉田胃腸科 

赤座医院上印食診療所 

おおしろ内科 

岡山クリニック 

河合内科クリニック 

北田内科クリニック 

沢田内科 

サンライズクリニック 

野尻女性クリニック 

伏見医院 

渡辺小児科 

住　　所 電　　話 

388-3300 

387-2257 

387-0180 

388-7666 

388-8700 

387-4504 

387-6010 

388-0100 

388-3600 

387-6161 

387-3378 

388-0111 

387-2217 

247-2626 

249-1366 

268-0307 

247-6630 

278-1030 

247-5131 

247-3322 

246-7551 

247-8828 

246-8882

笠松町円城寺971 

笠松町上本町13 

笠松町門間1270 

笠松町門間853 

笠松町田代1098-1 

笠松町美笠通3-20 

笠松町米野243 

笠松町田代815 

笠松町奈良町119 

笠松町門間578-1 

笠松町田代325-1 

笠松町泉町10 

笠松町門前町67-2 

岐南町上印食7-12 

岐南町野中2-94-1 

岐南町徳田5-101-1 

岐南町八剣8-43 

岐南町下印食2-45 

岐南町上印食3-178 

岐南町野中3-220 

岐南町八剣北4-87 

岐南町三宅1-204 

岐南町八剣1-24

高齢者インフルエンザ 
予防接種料の助成 

福祉健康課 

【指定医療機関】 



1388-1111 
FAX387-5816 
1388-7171 
1387-1121 
1388-0811 
1387-0561 
1388-3231

〈お問い合わせは〉 

役 場  

福祉健康センター 
福 祉 会 館  
児 童 館  
子育て支援センター
中 央 公 民 館  
（町体育協会事務局） 

1388-3926 

1387-0156 

1387-8432 

1388-0161 

1388-2355 

1387-5332

教育文化課　学校教育担当 

松 枝 公 民 館  

総 合 会 館  

歴史民俗資料館 

ふ ら っ と 笠 松  

町社会福祉協議会 

こころの巡回相談・ 
グループワーク開催 福祉健康課 
　こころの悩みや不安について地域活動支援センタ

ーの精神保健福祉士などが相談に応じます。 

　また、同時に精神障がいの方やそのご家族、こころ

の悩みをお持ちの方たちの憩いと交流の場として、次

のとおりグループワークを開催しますので、お気軽にご

参加ください。 

【日　時】１０月１６日（木） 午前１０時～午後１時 

【場　所】福祉健康センター 

【内　容】こころの相談・お菓子作り 

【問合先】福祉健康課 

　10月1日から「地域の

福祉、みんなで参加」を

スローガンに「赤い羽根

共同募金運動」が始まり

ます。 

　皆さんのご協力をお願

いします。 

岐阜県共同募金会 

笠松町分会 

笠松町長池408-1 
1387‐5332

子育てサロン 
「ふれあいリトミック」開催 

子育て支援センター 

　町では、皆さんの子育てをサポートすることを目的に、

乳幼児と保護者の方が遊びをとおしてふれあう場、保

護者の方の交流の場として子育てサロンを開催してい

ます。 

　今回は、ふれあいリトミックです。音楽に合わせてい

ろいろなイメージを体やリズムで表現をし、楽しいリズム

遊びを体験しましょう。皆さんお誘い合わせのうえ、お

子さんと一緒にぜひ遊びに来てください。 

　また当日は、保育士や保健師が育児などの相談もお

受けします。 

【日　時】１０月２９日（水） 午前１０時～１１時 
【場　所】第一保育所  遊戯室 
【対象者】乳幼児とその保護者 
【問合先】子育て支援センター（第一保育所内） 
※車でお越しの方は、中央公民館駐車場をご利用く

ださい。 

赤い羽根共同募金にご協力を 

麻しん風しん混合の 
予防接種 

福祉健康課 

　麻しん風しん混合予防接種対象の方は、接種期間

が平成２１年３月３１日までです。 

　まだ接種をされていない場合は、早めに接種をして

ください。 

1期 

 

2期 

 

3期 

 
4期 

1歳～2歳未満 

5歳～7歳未満で小学校就学の始期に 
達する日の前日まで 
（小学校就学前の1年間） 

中学校1年生相当する年齢 
（平成20年度中に13歳になられる方） 
 
高校3年生に相当する年齢 
（平成20年度中に18歳になられる方） 



1388-1111　 
1388-1112　 
1388-1113　 
1388-1114　 
1388-1115　 
1388-7171　 
1388-1116　 
 
 

〈各課直通電話〉 

 総 務 課  
税 務 課  
企 画 課  
環 境 経 済 課  
住 民 課  
福 祉 健 康 課  
（ 役 場 窓 口 ） 

建 設 課   

水 道 課   

会 計 課   

議 会 事 務 局  

教 育 文 化 課  

学校給食センター 

1388-1117　 

1388-1118　 

1388-1119　 

1388-1110  

1388-3231  

1387-5321 

第38回 笠松町美術展開催 
町美術展実行委員会 

家庭教育シリーズ講座 
第3弾！！ 中央公民館 

　町では、家庭の教育力をステップアップするために家

庭教育シリーズ講座を開催しています。 

　第３回目は、松枝小学校ＰＴＡの皆さんと共催で行

います。松枝小学校ＰＴＡの皆さん、地域の方もぜひ

お越しください。 

【日　時】１０月２５日（土） 
　　　　①午前９時３５分～ 

　　　　②午前１０時５０分～　　 

【会　場】松枝小学校　 
【内　容】「平和、世界の子どもたちの状況、親子で今
　　　　できること」 

【講　師】アジア太平洋子ども救済センター　 
　　　　後藤　明氏 

第12回 かさまつ文芸祭開催 
町文化協会・文芸祭実行委員会 

　笠松町文化協会では「第１２回かさまつ文芸祭」を

開催します。小中学生や一般の方の作品を展示発表

します。 

　俳句・短歌・川柳の各分科会には、一般の方も参加

できますので、ぜひお出かけください。 

【日　　時】１０月１８日（土） 

　　　　　午後１時～４時３０分（午後０時３０分受付） 

【場　　所】中央公民館 

【内　　容】歌会・句会　午後１時～２時３０分 

【選　　者】（俳句会）大野鵠士氏・瀬尾千草氏 

　　　　　（短歌会）村井佐枝子氏・黒田淑子氏 

　　　　　（川柳会）杉山海苔風氏・草野稔氏 

　　　　　（　詩　）萩原文美子氏 

【表彰式・全体会】午後2時４０分 

地球ステージ 2 
コンサート開催 町文化協会 

　「地球のステージ」とは、貧困や紛争に揺れる世界

の姿を映像と音楽で綴るまったく新しいタイプの非営

利のコンサート・ステージです。戦争の傷跡の残る地域

や難民キャンプで医療活動を行っている精神科医の

桑山紀彦さんが、出逢った人々を自分で撮った映像と

自作の音楽で紹介されます。 

　昨年１２月２日開催されたステージ１の続編で、今回

は「生きる強さ」について語られます。　　 

　はじめての方でもお楽しみいただける内容となって

いますので、皆さんお誘い合わせのうえ、ぜひお出かけ

ください。 

【日　時】１０月１９日（日） 
　　　　午後１時３０分～（午後１時開場） 

【場　所】中央公民館　大ホール 
【入場料】無料 

　町美術展実行委員会では「第３８回笠松町美術展」

を開催します。 

　開催中は、多数の作品の展示とチャリティ小品展を

行いますので、お誘い合わ

せのうえ、ぜひお出かけく

ださい。 

【開催期間】 

１１月１日（土）～３日（月） 

【開催時間】 

午前９時～午後５時 

（最終日は午後４時まで） 

【開催場所】 

中央公民館・町民体育館 



1388-1111 
FAX387-5816 
1388-7171 
1387-1121 
1388-0811 
1387-0561 
1388-3231

〈お問い合わせは〉 

役 場  

福祉健康センター 
福 祉 会 館  
児 童 館  
子育て支援センター
中 央 公 民 館  
（町体育協会事務局） 

1388-3926 

1387-0156 

1387-8432 

1388-0161 

1388-2355 

1387-5332

教育文化課　学校教育担当 

松 枝 公 民 館  

総 合 会 館  

歴史民俗資料館 

ふ ら っ と 笠 松  

町社会福祉協議会 

障がいのある方を対象としたNHK 
放送受信料の免除基準が変わります 

福祉健康課 

　10月1日から障がいのある方を対象としたNHK放送
受信料の免除基準が変わります。 
【申請手続き・問合先】NHK視聴者コールセンター（1

0120‐151515）・福祉健康課 
【申請に必要なもの】 
・所持している手帳（身体障害者手帳・療育手帳・精
　神障害者福祉手帳） 
・印鑑 

企画展 
切手と貨幣でたどる時代の歩み 

歴史民俗資料館 

　世界遺産・国宝・文化人シリーズなどの切手や寛永通
宝・天保銭などの貨幣には、一枚一枚にその時代や歴
史が映し出されています。 
【会　　期】 
１０月７日（火）～１２月７日（日） 
【開館時間】 
午前９時～午後５時 
【休 館 日】 
月曜日・祝日の場合は 
その翌日 
【入 館 料】無料 

　町文化協会では「第２回まるごと鮎鮨街道inかさまつ」
を開催します。 
　江戸時代、岐阜の長良川で捕ったアユを御鮨元が
加工し、鮎鮨を江戸の将軍に献上していました。鮎鮨
の輸送は東海道を利用していましたが、岐阜から熱田
までの輸送は、岐阜の問屋から笠松問屋で受け継ぎを
行い、木曽川を渡り、次の一宮問屋に送られました。 
　この様子を笠松小学校児童たちが、古文書をもとに
復元された鮎鮨荷の運び手にふん装し、福祉会館か
ら港町まで１．５キロを運びます。皆さんもぜひご参加く
ださい。 
【開催日時】１０月１３日（月・祝） 午前９時３０分～正午 
【集合場所】福祉会館 
【参 加 料】１００円（保険料資料代含む、小学生以上） 
【申込・問合先】中央公民館 

第2回 まるごと鮎鮨街道 
inかさまつ開催 町文化協会 

10月1日は浄化槽の日 
環境経済課 

 浄化槽は適正に管理されないと、水質の汚濁原因と
なります。快適な生活環境と水環境の保全のため、浄
化槽設置者の３つの義務を守り、浄化槽の適正管理
をお願いします。 
浄化槽設置者の3つの義務 
【清　　掃】町の許可業者が、定期的に浄化槽の清
掃（汚泥の引き抜き）を行います。 
【保守点検】県に登録した保守点検業者が、浄化槽
が正常に機能するよう、定期的に運転状況などを点検
します。 
【法定検査】年に一度、県の指定検査機関が、浄化
槽が適正に機能しているか水質などの検査を行います。 
【問 合 先】環境経済課 

全額免除 
（障がいのある方を世帯構成員に有する場合） 

半額免除 
（障がいのある方を世帯主の場合） 

身体障がい者 
 
 

知的障がい者 
 
 

精神障がい者 

世帯構成員が町民税非課税 

世帯構成員が町民税非課税 
（重度以外も対象） 

世帯構成員が町民税非課税 

・視覚、聴覚障がい者（変更無し） 
重度の身体障がい者（内臓機能 
障がい）などを追加 

重度の知的障がい者 

重度の精神障がい者 



〒501-6181 

〒501-6063 

〒501-6081 

〒501-6062 

〒501-6071 

〒501-6083

司町１ 

長池408-1 

東陽町44-1 

田代290 

上新町172 

常盤町6

〈住 所〉 
役 場  

福祉健康センター 

福 祉 会 館  

児 童 館  

子育て支援センター 

中 央 公 民 館  

〒501-6063 

〒501-6034 

〒501-6052 

〒501-6037 

〒501-6063

長池292 

中野229 

下本町87 

西金池町1 

長池408-1

松 枝 公 民 館  

総 合 会 館  

歴史民俗資料館 

ふ ら っ と 笠 松  

町社会福祉協議会 

http://www.kasamatsu-keiba.com/
10月開催日程 

携帯電話でレース映像配信 

１３（祝）・１４（火）・１５（水）・１６（木）・１７（金）・ 
２７（月）・２９（水）・３０（木）・３１（金） 

大好評！ 
ご予約はお早めに 

ドリームルーム ドリームルーム 
レディース専用特別席 

ご予約・お問い合わせは電話またはFAXにて・・・ 
企画広報課　ＴＥＬ387-9079　ＦＡＸ387-5183

携帯電話（ドコモ・ソフトバンク・ａｕ）でのレース
映像（ライブ・ＶＴＲ）提供を「うまステ」により実
施することになりました 
※ａｕはＶＴＲのみ配信。情報料は無料ですが視聴す
　る際には高額の通信料が必要です。利用時にはパ
　ケット定額制度への加入を強くお勧めいたします。 

お問合せ先：うまステ事務局　support@uma.st http://uma.st/

笠松湊と町屋の歴史見学会 
参加者募集 中央公民館 

　木曽川学研究協議会では、笠松の歴史の跡を巡り

ながら明治・大正・昭和の時代に繁栄した笠松湊の町

屋の暮らしにふれる見学会を開催します。 

【日　　時】１０月２１日（火） 午前９時３０分～午後２時 

【定　　員】３０人（申込順） 

【参 加 料】１，５００円（昼食代、保険代を含む） 

【集合場所】午前９時３０分 中央公民館正面玄関 

【案　　内】笠松を語り継ぐ会（代表　高橋恒美氏） 

【日　　程】 

笠松中央公民館出発（9:45）→キリシタン灯籠（10:15） 

→鮎鮓街道笠松問屋跡（10:40）→美濃郡代笠松陣屋・

県庁跡（11:00）→芭蕉のむくげ塚（11:20）→東流廃

寺塔礎石（11:40）→笠松湊の石畳（12:00）→国登録

有形文化財 杉山邸（12:15）杉山邸にて昼食後、邸内

見学→笠松町歴史民俗資料館（13：30）見学後14:00

自由解散 

【申込受付】１０月３日（金） 午前８時３０分～ 

【申込・問合先】各務原市産業文化センター６階木曽川学

　　　　　研究所 1３８３‐１０４２ 参加料を添えてお

　　　　　申し込みください。 

【受付時間】午前８時３０分～午後５時１５分まで（土曜・

　　　　　日曜・祝日を除く） 

【注意事項】当日は、歩きやすい服装と靴で参加ください。 

平成21年版 岐阜県民手帳の 
予約申込受け付け 企画課 

　暮らしに役立つ情報がある県民手帳をぜひご利用

ください。 

【規　　格】１７.３cm×９.１cm 

【表紙の色】黒・紺・エンジ 

【価　　格】５２５円 

【申込締切】１０月２４日（金） 

【申込方法】企画課・中央公民館・松枝公民館・総合

　　　　　会館にある申込書で申し込みください。 

　　　　　※電話予約は企画課で 

【手帳の受け渡し】１１月中旬予定 

【申込・問合先】企画課 

犬山城下町の歴史見学会 
参加者募集 中央公民館 

　木曽川学研究協議会では、犬山城下町の見学会を
開催します。 
　犬山は、城下町特有の格子状の道筋と古民家の家
並みが全体に広がり、日本の伝統文化のある犬山城
下町を散策してみませんか。 
【日　　時】１１月５日（水） 午前９時３０分～午後２時 
【定　　員】３０人（申込順） 
【参 加 料】１，５００円（昼食代、入館料、保険代を含む） 
【集合場所】名鉄犬山駅西口ロータリー 
【日　　程】 
名鉄犬山駅西口ロータリー前出発（9:45）→余坂木戸
跡（10:00）→西蓮寺（10:20）→小島醸造（10:40）→
専念寺（11:00）→常満寺（11:30）→福祉会館にて
昼食（12:00）→からくり展示館（13：00）→旧磯部家
住宅・どんでん館・犬山市文化史料館など自由見学・
解散（14：00） 
【申込受付】１０月７日（火） 午前８時３０分～ 
【申込・問合先】各務原市産業文化センター６階木曽川学
　　　　　研究所内 1３８３‐１０４２ 参加料を添えて
　　　　　お申し込みください。 

とうろう  
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ひがしながれはい 

よさ か きど  

さ い れ んじ  こじ まじょうぞ う  

せ ん ね んじ  じょうま んじ  

あと 

 



保健 相 談 （健診・予防接種・相談・教室など） 

内　　容 日（曜日） 受付時間 場　所 

お誕生教室 
 
にこにこ教室 
 

胃がん・大腸がん・ 
肺がん検診（集団検診） 

献血 

障がい者等就労体験 

乳児健康診査・ 
ＢＣＧ予防接種 
 1歳6ヵ月児健康診査・ 
フッ化物塗布 
3歳児健康診査・ 
フッ化物塗布 
 

１３：２０～１４：１０ 

１３：１０～１３：５０ 
 

  ９：２０～１０：００ 

  ９：２０～  ９：３０ 

１０：００～１１：３０ 

１３：００～１４：３０ 

１３：００～１３：１０ 

１０：００～１１：３０ 

 
１３：００～１４：３０ 

１３：３０～１４：３０ 

１３：３０～１４：１５ 
 

 

１０：３０～１１：３０ 

 

１３：３０～１５：００ 

１３：３０～１５：１５ 

 

  ９：３０～１１：１５ 
 

１３：３０～１５：１５ 

 

１０：００～１１：３０ 

 

   

 

  
８：４５～１０：３０ 

 

 

  
９：１５～１１：００ 

１０：００～１１：３０ 

１３:００～１６：００ 

  
９：００～１１：３０ 

１３：００～１６：００ 

７日（火） 

９日（木） 

３０日（木） 

１５日（水） 

２３日（木） 

７日（火） 

１５日（水） 

１５日（水） 

７日（火） 

８日（水） 

１５日（水） 

２１日（火） 

1日（水） 

３日（金） 

　１０日（金） 

１４日（火） 

２０日（月） 

２８日（火） 

　２日（木） 

２３日（木） 

　８日（水） 

　２２日（水） 

２９日（水） 

　１０日（金） 

１４日（火） 

２０日（月） 

　６日（月） 

１４日（火） 

２０日（月） 

２１日（火） 

２８日（火） 

２４日（金） 

１６日（木） 

２８日（火） 

２７日（月） 

歯みがき教室 
 
 
プレパマクラブ 
 

健康相談 

ポリオ予防接種 

育児相談・ 
マタニティ相談 
 
 
 
 

転倒予防教室 
 
 

ふれあい喫茶 

ふれあいひろば 

貯筋（ちょきん）くらぶ 
～転倒予防体操教室～ 

福祉健康センター 
 

 

 

 

福祉健康センター 

第一保育所 

福祉健康センター 

下羽栗会館 

福祉健康センター 
 

福祉会館 

福祉健康センター 

総合会館 

福祉健康センター 

総合会館 
 

福祉健康センター 
 

福祉健康センター 

福祉会館 

福祉健康センター 

総合会館 

スポーツ交流館 

総合会館 
 

福祉健康センター 
 

総合会館 

福祉健康センター 

福祉健康センター 

笠松刑務所 

（株）光製作所 

町県民税　　　　　　　 　3期分 
国民健康保険税　　　　 　7期分 
後期高齢者医療保険料　　 4期分 
介護保険料　　　　　　　 5期分 

 

　今月のお休みは、10月5日（日）・26日（日）・31日（金）です。 
図書室には、毎週新しい本が入ってきます。 
新着本は、ホームページの蔵書検索からご覧いただけます。 

図書室休室日のお知らせ 

今月の納税・納付 

内　　容 

悩みごと相談 

行 政 相 談  

人 権 相 談  

心配ごと相談 担当地域民生委員の在宅相談 

在宅相談　行政相談委員 
　岩田　修　宮川町５７　　1387-3718 
　川口　淑　門間６６６　　 1388-2178

在宅相談　身体障害者相談員 
　早水春生　西宮町１３１　 1388-0029 
　河尻和男　北及１９０２　  1387-5788 
　堀場靖隆　円城寺９２９　 1388-3791 
　岩田賢一　田代９５０-１　 1388-0068

福祉会館 

日（曜日） 

1日（水） 13：00～15：00

10：00～15：00 
特別町民合同相談 
（8ページ参照） 

15日（水） 

受付時間 場　所 

身体障がい者 
相談 

在宅相談　人権擁護委員 
　保母勝壽　弥生町３０　　1387-2782 
　則竹　緑　東陽町３６-３　1387-9625 
　後藤　稔　北及１１８３　　1388-1495 
　廣　とし子　長池２６３-２　 1388-1906 
　杉原貴子　中野２５６　 　1388-1496 
　杉山詞一　円城寺１４４３　1387-7867

家族みんなで、 
スポーツや読書に親しみましょう 

10月19日は、家庭の日です。心豊かな明るい家
庭づくりをしましょう。 

心の巡回相談と 
グループワーク 

乳がん検診（集団検診） 

１０月１日は法の日です。法を尊重し、法

によって基本的権利を擁護し、法によって

社会秩序を確立する精神を高めましょう。 



公的年金は社会全体で 
高齢者の生活を支える制度です 
公的年金は社会全体で 
高齢者の生活を支える制度です 国民  

年金  
〈問合先〉 
岐阜南社会保険事務所 
1273-6161

○貯蓄、仕送りでは難しい老後の生活 
　かつての日本は、家族で高齢者の暮らしを支えるのが一般的であり、また、私的

な貯蓄によって老後の生活を送ることができました。 

　しかしながら、日本社会の構造の変化、核家族化と少子化の進行、平均寿命が

大幅に伸び、老後生活が長期化したことなど、さまざまな要因によって、家族による

私的な扶養や貯蓄のみで老後の生活を送ることが困難になっています。 

 

○社会全体で支える　経済変動にも強い 
　公的年金は、現役世代の保険料負担で高齢者世代を支えるという世代間扶養の仕組みを基本として運営され

ています。これは、一人ひとりで私的に行っていた老親の扶養や仕送りを、社会全体でカバーするものです。現役世

代が全員ルールに従って保険料を納付し、そのときの高齢者全体を支える仕組みは、私的な扶養の不安定性など

のトラブルを回避するメリットがあります。 

　また、年金を受けるころの将来の経済社会がどうなっているか予測がつかない中で、公的年金は、基本的に物価

の変動に応じて支給額が変動する仕組みとなっており、将来の経済変動にも十分に堪えられるものとなっています。

それによって実質的価値を維持した年金を一生涯にわたって保障するものであることから、安定的な老後の所得保

障を可能にしているのです。 

 

○若い世代にとっても重要な役割を果たす 
　年金は、高齢者世代にとってはもちろんのこと、若い世代にとっても、自分の親の私的な扶養や自分自身の老後の

心配を取り除く役割を果たしています。年金は個人個人の自立を高め、社会の発展、安定に貢献している側面があ

ります。 

　このように、年金は、国民の生活、経済からみて不可欠かつ重要な存在となっているといえます。国民年金に加入

し、保険料を納付しましょう。 

教育委員会だより 

健康な体を 
　　保つために 

　エスカレーターと階段があります。さて、皆さんはど
ちらを使いますか。各々の健康状態や年齢・体力によ
っても異なりますが、私たちの生活は、交通手段や家
電製品の発達によって体を動かすことが少なくなっ
てきました。 
「体力の衰えはまず足腰から」とよく言われます。歩く
ことが少なくなりましたが、体力は、人間のあらゆる活
動の源であり、健康な生活を営む上でも、また物事に
取り組む意欲や気力といった精神面の充実にも深く
関わっています。 
　こうしたことは大人だけでなく、子どもについても同
様のことが言えます。小中学生の時期に様 な々運動

に親しみ、活発な身体活動を行うことは、成長･発達
に必要な体力を高めることはもとより、運動･スポーツ
に親しむ身体的能力の基礎を養い、病気から身体を
守る体力を強化し、より健康な状態をつくっていくこと
につながります。 
　文部科学省が行っている「子どもの体力向上キャ
ンペーン※」のウェブページには、子どもたちの体力・
運動能力についての現状や体力向上のためのヒント
が多数掲載されています。大人が見ても、健康の保
持増進のために役立つことが多数あります。 
「忙しくて運動している時間がない」と考えずに、日
頃の生活の中でちょっと体を動かしてみたり、ほんの
少し散歩に出かけたりして体を動かす機会を増やし
てみませんか。また、「調和の取れた食事、適切な運動、
十分な休養・睡眠」という健康三原則をふまえた基本
的な生活習慣を身につけることも重要です。 
 
※「子どもの体力向上ホームページ」で検索 

教育電話相談 ～悩んだら気軽に電話してください～ 



このコーナーでは、日ごろ町民の皆さん
から役場へ寄せられる質問・意見などを
回答とともに紹介します。 

こんなときどうするの？ こんなときどうするの？ 

おなまえ 

ご とう  りゅう せ い  

おなまえ 

こう の  ゆ う み  あ い  

自分の服を作ってみませんか 

人　口 

男 

女 

世帯数 

22,496人 

10,815人 

   11,681人 

8,063世帯 

（増 22） 

（増  3） 

（増 19） 

（増 11） 

前月比 

■ 妊娠したのですが、母子手帳はとこで交付されるのですか。 
■ 役場の福祉健康課の窓口や福祉健康センターでお渡ししています。この時に妊娠
証明書をご持参ください。 
　福祉健康センターでは、月に一度妊婦さん同士の交流の場として、プレパマクラブを
開催しています。また、第一保育所、下羽栗会館、福祉健康センターでは、マタニティー
相談も開催しています。日時は広報でご確認ください。【問合先】福祉健康課 

この広報紙は再生紙を使用しています。 

まちの人口 
平成20年 9月1日現在 

下羽栗洋裁サークル 

「こんにちは」コーナーの 
 赤ちゃんを募集します。 

応募対象　平成19年12月生まれの赤ちゃん 
応募期間　11月3日まで（応募者多数の場合は抽選） 
応募方法　写真とコメントをご持参のうえ企画課まで 
　　　　　お越しください。 
詳細は企画課広報までお問合せください。 

　私たちのサークルは、自分の好みの服を制作する喜びを求め、よき
先生の指導のもと真剣に学習しています。 
　月２回、趣味の仲間が集い、洋服の製図・補正から和服のリフォー
ムに至るまで、幅広く手ほどきをいただき手作りの良さを味わっていま
す。 
　また、語らいの場、生きがいの場として和やかに過ごしています。 
　ぜひ一度見学に来てみませんか。皆さんの参加をお待ちしています。 
【活動日】毎月第２・４火曜日　午前９時３０分～ 
【場　所】下羽栗会館 
【連絡先】松原洋子宅（無動寺）　1３８７－２２８１ 

はじめまして！双子のあいとゆうみです。 

好奇心旺盛の愛とコロコロおしゃべりの結実。 

早く歩けるようになって、 

いっぱいお出かけしたいなぁ。 

ごはん大好き 

おやつも大好き 

いっぱい食べて 

パパより大きくなるよ！ 
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