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岐阜保健所 

　岐阜保健所では地域住民に健康情報を提供し、住
民の主体的な健康づくりを支援するため、「ヘルス
アップセミナー」を開催します。 
【日程および内容・時間】 

【対象者】・笠松町在住の20～64歳のかた 
　　　　　・原則３回継続して参加できるかた 
　　　　　・運動を制限されるような病気のないかた 
【参加費】無料 
【募集人数】25人程度 
【場　所】岐阜保健所　第２会議室 
　　　　（各務原市那加不動丘１―１） 
【申込・問合先】岐阜保健所　健康増進課 
　　　　　　　　保健指導担当　　380-3004
　　　　　　　　※申込者多数の場合は抽選 
【申込期限】８月10日（木） 

（窓  口） 

〈各課直通電話〉 
総 務 課  
税 務 課  
企 画 課  
環境経済課 
住 民 課  
福祉健康課 

�388-1111 
�388-1112 
�388-1113 
�388-1114 
�388-1115 
�388-1116

福祉健康センター 
建 設 課  
水 道 課  
会 計 課  
議会事務局 

�388-7171 
�388-1117 
�388-1118 
�388-1119 
�388-1110

 
8月22日（火） 

13：30～15：30

9：30～13：30

9月12日（火） 

10月3日（火） 

1

2

3

回 日にち 開催時間 実施内容 

・講義「健康自己診断プ
ラザの活用について」 

・講義「メタボリックシンド
ローム（内臓脂肪症候
群）を防ぐバランスのよ
い食事」 

・調理実習「高脂血症に
ならない食事」 

・実践「健康チェック（血
圧、体脂肪、血管年齢、
唾液潜血テストなど） 

・運動「ゆる体操」 

財務省名古屋税関 

　名古屋税関では、終戦後に外地より引き揚げてき
たかたがたが、税関などに預けた通貨や証券などを
お返ししていますが、今なお引き取り手がなく、保
管されたままになっているものが多数あります。 
　返還請求・お問合わせは、ご本人はもとよりご家
族のかたでも構いません。 
　お心当たりのかたは、お気軽にお問い合わせください。 
 
返還している通貨・証券など 
●上陸地の税関又は海運局に預けた通貨・証券など 
●帰国前に在外公館や日本人自治会などに預けた通貨・
証券などのうち、その後日本に返還されたもの 
 
通　貨：旧日本銀行券、旧日本軍軍票など 
証券等：支那事変割引国庫債券、大東亜戦争割引国
　　　　庫債券　など 
 
【問合先】 
財務省名古屋税関　監視部許可通関部門 
　052-654-4060 
〒455-8535　名古屋市港区入船二丁目３番12号 

 

アルプス〔SPⅢ〕シリーズ 
７月４日（火）焼岳特別 
　　５日（水）雷鳥特別（指定交流）　　 
　　　　　　　槍ヶ岳賞（指定交流）　穂高特別 
　　６日（木）乗鞍短距離特別 
　　７日（金）「オッズパーク・ファンセレクションin笠松」（SPⅢ） 
　　　　　　　競馬エース杯　チャンピオンジョッキーシリーズ第11戦 
　　　　　　　御岳特別 
納涼シリーズ 
７月17日（祝）第５回飛騨牛カップ　キリンクラシックラガー杯 
　　18日（火）恵那峡特別 
　　19日（水）蘇水峡特別（指定交流）　　あじめ峡賞（指定交流） 
　　　　　　　揖斐峡特別 
　　20日（木）付知峡賞 
　　21日（金）競馬エース杯　チャンピオンジョッキーシリーズ第12戦 
　　　　　　　納涼賞 

ホームページにてレース映像配信実施中 
NTTドコモ「FOMA」ライブ中継配信中 

http://www.kasamatsu-keiba.com/

　川はわが町の誇り 
　木曽川は郷土の原風景です。そんな身近な川を
いつまでも美しく保つのは私たち一人ひとりの努
めです。 
　川のルールを守り日頃から清掃など河川美化を
心がけましょう。 
 

─国土交通省　木曽川上流河川事務所─  


