
材料（4人分）

　
油
絵
、
数
あ
る
絵
画
技
法
の
中
で
も
、

こ
の
魅
力
に
勝
る
も
の
は
他
に
あ
り

ま
せ
ん
。

　
一
度
油
絵
を
描
き
始
め
る
と
、
誰

も
が
必
ず
そ
の
独
特
な
絵
肌
や
豊
か

な
色
彩
に
魅
せ
ら
れ
て
夢
中
に
な
り
、

常
に
新
し
い
発
見
と
感
動
を
持
ち
続

け
る
こ
と
が
出
来
る
と
て
も
身
近
で

手
軽
に
楽
し
め
る
魅
力
あ
る
サ
ー
ク

ル
で
す
。

　
初
心
者
で
も
講
師
の
丁
寧
な
個
別

指
導
を
受
け
る
こ
と
が
出
来
ま
す
。

　
興
味
の
あ
る
か
た
、
一
緒
に
仲
間

に
な
り
ま
せ
ん
か
。
お
待
ち
し
て
い

ま
す
。

【
活
動
日
】
第
４
土
曜
日
午
後
１
時

　
　
　
　
　 
　
分
〜

【
場
　
所
】
中
央
公
民
館

【
連
絡
先
】
米
野
　
宮
崎
　
昇
宅
　

　
　
　
　
　
蕁
３
８
７
蝟

３
８
２
４

　油絵クラブ

白菜スープ

楽しく描きませんか

・白菜　　 300g

・たまねぎ　 　30g

・ベーコン　　 40g

・コンソメ　 8g

・塩　　 少々

・こしょう　　 少々

冬
の
食
卓
に
欠
か
せ
な
い
白
菜
の

原
産
地
は
中
国
北
部
で
、
日
本
へ

は
明
治
の
初
め
頃
入
っ
て
き
ま
し

た
。
日
清
・
日
露
戦
争
を
契
機
に

栽
培
が
始
ま
り
ま
し
た
。
い
ま
で

は
日
本
の
野
菜
と
し
て
な
く
て
は

な
ら
な
い
も
の
と
な
り
、
生
産
量

も
大
根
に
つ
い
で
３
位
と
な
っ
て

い
ま
す
。

（
作
り
方
）

①
　
た
ま
ね
ぎ
は
薄
切
り
、白
菜
は

　
1.5
セ
ン
チ
メ
ー
ト
ル
幅
に
切
る
。ベ

　
ー
コ
ン
も
細
か
く
切
る
。

②
　
な
べ
に
ベ
ー
コ
ン
を
入
れ
、か
ら

　
炒
り
し
、次
に
た
ま
ね
ぎ
を
炒
め

　
る
。

③
　
水
を
入
れ
沸
騰
し
た
ら
、白
菜

　
と
コ
ン
ソ
メ
を
入
れ
る
。

④
　
塩
・
こ
し
ょ
う
で
味
を
整
え
る
。

　今月のお休みは、2月28日（火）です。　
中央公民館・松枝公民館・総合会館の図書室には、毎週新しい本が入ってきます。新着本は、ホームページの蔵書検索からご覧いただけます。

　
　
油
や
ソ
ー
ス
の
容
器
は
ペ
ッ
ト
ボ
ト

　
　
ル
で
す
が
、な
か
な
か
汚
れ
が
落
ち

な
く
て
困
っ
て
い
ま
す
。ど
う
す
れ
ば
い

い
で
す
か
。

　
　
油
や
ソ
ー
ス
の
容
器
等
汚
れ
が

　
　
落
ち
な
い
も
の
は
「
燃
え
る
ご

み
」
に
だ
し
て
く
だ
さ
い
。
ま
た
、

汚
れ
が
落
ち
な
い
も
の
で
、
ビ
ン
は

「
ガ
レ
キ
」
、
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
製
容

器
包
装
は
「
燃
え
る
ご
み
」
に
出
し

て
く
だ
さ
い
。
ま
た
、
「
白
色
ト
レ

イ
」
は
「
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
製
容
器
包

装
」
と
し
て
収
集
し
ま
す
の
で
、
お

間
違
え
の
な
い
よ
う
に
注
意
し
て
く

だ
さ
い
。

　
　
百
円
ラ
イ
タ
ー
を
処
分
し
た
い

　
　
の
で
す
が
、
ど
う
す
れ
ば
い
い

で
す
か
。

　
　
収
集
車
の
火
災
の
原
因
に
も
な

　
　
り
ま
す
の
で
、
百
円
ラ
イ
タ
ー

は
使
い
切
っ
て
か
ら
、
金
属
部
分
を

は
ず
し
て
、
「
燃
え
る
ご
み
」
に
出

し
て
く
だ
さ
い
。

　
　
　
【
問
合
先
】
　
環
境
経
済
課

このコーナーでは、日ごろ町民の皆さ
んから役場へ寄せられる質問・意見な
どを回答とともに紹介します。

QQ AA

図書室休室日のお知らせ
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