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お知らせ 催し お願い 募集 お知らせ 催し お願い 募集 

物流・商品在庫管理・海外輸出梱包 

羽島梱包株式会社 
岐阜県羽島郡笠松町北及１６２７ 
TEL 388‐1147　FAX 388‐2719

羽島郡笠松町中野 
☎387‐4361

株式会社 光製作所 

航空宇宙産業に 
貢献する 

名 馬、 名 手 の 里　 ド リ ー ム ス タ ジ ア ム 

2月の開催日程 
8（月）.9（火）.10（水）.11（祝） 

12（金）.22（月）.23（火） 
24（水）.25（木）.26（金） 

2/12（金）　東海クラウン 
2/25（木）　C級チャンピオン 

笠松競馬場・シアター恵那 
JRA馬券発売中!!

笠松競馬場・シアター恵那 
JRA馬券発売中!!

オッズパーク 

パソコン・ケータイで 
笠松競馬の馬券を 
購入するならオッズパーク!

オッズパーク 検索 ⇦⇦

〒500‐8358 岐 阜 県 岐 阜 市 六 条 南 3 丁 目 6 番 9 号  
TEL.058‐274‐3224　FAX.058‐276‐0808

 
 
 
 
 
 
 
 

【日　　時】 
【場　　所】 
【参 加 料】 
【申込期限】 
【申込・問合先】 

　慢性腎臓病とは、尿蛋白の出現など腎臓の障
がいを示す症状が一定期間続き、腎臓の機能が
低下した状態をいいます。あまり耳にしないかも
しれませんが、実は患者さんは２０歳以上の成人
の８人に１人はいると考えられ、新たな国民病とも
いわれています。 
　腎臓の働きや腎臓に負担をかけない生活につ
いて、保健師・管理栄養士と学びませんか。 

３月４日（金） 午後１時３０分～３時３０分 
福祉健康センター 
無料 
３月２日（水） 
福祉健康課 

慢性腎臓病（CKD）予防の 
健康教室  

 
 
 

【日 に ち】 
【場　　所】 
 

【相 談 料】 
【問 合 先】 

　司法書士会では、毎年２月を「相続登記はお
済みですか月間」と定め、相続登記をはじめ、遺言、
遺産分割協議などの相続に関する相談に応じ
ています。 

２月１日（月）～２９日（月） 
県司法書士会会員事務所 

（執務時間内） 
無料 
県司法書士会事務局 
蕁２４６‐１５６８ 

相続登記相談 

 
 
 

【日　　時】 
 

【場　　所】 
 

【内　　容】 
 
 

【問 合 先】 

　病気のことで悩んでいる方を対象に、相談会を
開催します。相談は無料で予約は不要ですので、
お気軽にご参加ください。 

２月７日（日） 午後１時～４時 
（受付 午後０時３０分～３時） 
各務原市総合福祉会館３階 

（各務原市那加桜町２‐１６３） 
神経内科、整形外科、膠原病内科、
内分泌内科の専門医による医療相談、
福祉相談、就労・職場の悩み相談 
県難病団体連絡協議会 

（難病生きがいサポートセンター） 
蕁２１４‐８７３３ 

難病医療福祉相談会 

 
 
 
 
 
 

【日　　時】 
【場　　所】 
【指　　揮】 
【伴　　奏】 
【曲　　目】 
【問 合 先】 

　「道徳のまち笠松」のつどいの前に、ロビーコン
サートを行います。 
　地域の音楽文化向上と青少年の情操教育に役
立てようと結成された「ぎふ児童合唱団」による合
唱です。子どもたちの素敵な歌声をぜひ聞きに
来てください。 

２月２８日（日） 午後１時～１時４０分 
中央公民館　３階ロビー 
井上 博嗣 氏 
柴田 恵美子 氏 
J-POP（手紙、翼をください など） 
教育文化課 

ロビーコンサート 

 
 
 
 
 
 
 

【日　　時】 
【場　　所】 
【テ ー マ】 
 
 
 
 
 
 

【講　　師】 
 

【申込期限】 
【申込・問合先】 

　悩みや不安はもちろん、毎日の何げないストレ
スも「こころ」に影響を与えます。ストレスの気づき
方や対処法など「こころ」を健やかに保つための
健康講座を開催します。 
　「こころ」を元気に保ち、健康に過ごす秘訣を
学びましょう。参加される方は電話で申込みくだ
さい。 

２月２９日（月） 午後１時３０分～３時 
中央公民館　３階大ホール 

「守りたい　あなたの　こころ 
～ストレスとの上手なつき合い方～」 
１．こころとは…「こころ」の成長と老化 
２．ストレスの自覚とコントロールの方法 
３．良い睡眠の工夫 
４．周りの人のSOSの気づきと対処法 

など 
のぞみの丘ホスピタル地域支援部長 
臼井 潤一郎 氏 
２月２６日（金） 
福祉健康課 

こころの健康講座 

【日　　時】 
【会　　場】 
【内　　容】 
 
 
 
 

【講師紹介】 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

【問 合 先】 

第8回「道徳のまち笠松」のつどい 

男女共同参画のすすめ 
●○●○●○●○●○●○●○●○●○●○●○●○●○●○●○●○●○●○● 

●家庭では 
「性別にこだわらないで 

子どもの個性を伸ばしましょう」 
●職場では 

「男女ともに育児、 
介護休業の取得を進めましょう」 

２月２８日（日） 午後２時～４時 
中央公民館　３階大ホール 
第１部　中高生のボランティア活動の

紹介 
第２部　講演会 
講師：宗次 德二 氏 
演題：人生を成功に導く５つの実践 
 
 
 
 
 
 
 
 

　講師はカレーチェーン店の店舗数世界一を誇
るカレーハウスCoCo壱番屋の創業者です。現在
は社長を退かれ、名古屋の栄にあるクラシック音
楽を中心に公演する宗次ホールの経営に取り組
んでみえます。 
　昭和２３年石川県生まれ。両親は不明。生後ま
もなく孤児院に預けられ、３歳の時に裕福な雑貨
商の宗次夫妻の養子になりました。 
　養父は競輪好きで家は破産。生活保護を受け、
アルバイトをして高校を卒業。その後不動産屋な
どで働いたり、喫茶店を経営したりして、昭和５３
年にカレーハウスCoCo壱番屋を創業されました。 

教育文化課 

こう げん びょう 

第3日曜日は家庭の日 
2月21日（日）は、家庭の日です。心豊かな明る
い家庭づくりをしましょう。 

家族みんなで、寒さに負けない 

体力づくりに努めましょう。 

今 月 の テ ー マ 
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